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MARTTI LUTHER

Ensimmainen uskonkappale

Mind& uskon Isaan Jumalaan,
kaikkivaltiaaseen taivaan ja
maan Luojaan.

Mité se on?

Min& uskon, ettd Jumala on
luonut minut ja kaikki olen-
not, antanut minulle ruumiin ja
sielun, silmat, korvat ja kaikki
jasenet, jarjen ja kaikki aistit, ja
etta han ne vield voimassa pitaa.

Han antaa myos vaatteet ja
jalkineet, ruoan ja juoman, ko-
din ja konnun, puolison ja lap-
set, pellon, karjan ja kaiken
omaisuuden.

Han lahjoittaa minulle run-
saasti ja joka pdiva ravinnon ja

kaikki tdman eldman vélttdmat-
tomaét tarpeet, suojelee minua
kaikissa vaaroissa, varjelee ja
pelastaa kaikesta pahasta.

Taman kaiken han tekee pel-
késta iséllisestd, jumalallisesta
hyvyydestaan ja laupeudestaan,
ilman mitd&n minun ansiotani
tai arvollisuuttani.

Té&sté kaikesta minun tulee
hanta kiittda ja ylistdd, hanta
palvella ja olla hanelle kuuliai-
nen.

Tamaé on varmasti totta.

Martti Luther: Vaha katekismus,
ensimmaisen uskonkappaleen selitys.
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Terve mieli terveessa ruumiissa

Ihmiselld on ruumis ja sielu. Kumpikin on Jumalan hyvé lahjaa
ja luotu Jumalan palvelemiseen. Roomalainen satiirikko Juvenalis
Kirjoitti aikoinaan, etta jos ihmiselamé&ssé on jotain tavoiteltavaa, se
on terve mieli terveessé ruumiissa. Kristillisesta ndkokulmasta kat-
sottuna lausahdus on ihan oikea, jos sen ndhd&an koskevan ruumiin
ja sielun hengellisté toimintaa. Ruumis ja sielu ovat taas terveita
silloin, kun ne toimivat Jumalan tahtomalla tavalla.

Meidén sielumme ei ole tadssé eldmdssa koskaan téysin terve,
mutta se voi paremmin ja parantuu yhteydessa Jumalaan. Kun se on
suuntautunut Vapahtajan armolupauksiin, Jumalan sanan totuuksiin
ja rukoukseen, se toimii tavalla, joka on Jumalan hyvan luomistyon
mukainen. Raamattu kuvaa kristillista sielun suuntautumista nain:
“emme Kkatso nakyvaisid, vaan nakyméttomig; silla nakyvaiset ovat
ajallisia, mutta nakymattomat iankaikkisia.” (2 Kor. 4:18). Sielum-
me kyvyt, kuten jarki ja tunteet, toimivat oikein, kun jarki pitaytyy
Jumalan sanaan ja sen rajoihin ja kun tunteemme ovat Hengen he-
delmien mukaisia (Gal. 5:22). Jérki ja tunteet ovat kummatkin hyvia
asioita, jotka on tarkoitettu Jumalan palvontaan.

Kun ruumiimme on pyhitetty Jumalan kayttoon, se noudattaa
Jumalan luomissuunnitelmaa. Kun véltdmme haureutta, juopotte-
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lua, méssdilemistd, muita pahoja tekoja ja sanoja, ja niiden sijaan
kumarramme Vapahtajamme pyhdd nimed, ruumiimme toimii
”luonnollisella”, Jumalan tarkoittamalla tavalla. Kun autamme
l&heistamme ruumiimme kautta uskoen Jeesukseen, Jumalan tahto
toteutuu.

Ihminen ei ole pelkka sielu, ja siksi my6s ruumiilla on merkitysta
hengellisen eldman kannalta. Paavali Kirjoitti omaan vaellukseensa
liittyen: "mind kuritan ruumistani ja masennan sitd, etten mina, joka
muille saarnaan, itse ehka joutuisi hyljattavaksi.” (1 Kor. 9:27).
Ruumis ja sielu ovat vuorovaikutuksessa kesken&an. Tamaén takia
Martti Luther mainitsee Isossa katekismuksessaan, ettd hyvaa ul-
konaista ehtoolliselle valmistautumista on paastoaminen. Monissa
ulkonaisissa asioissa meill& ei ole suoranaista Jumalan kaskya.
Paattaessamme, miten toimimme, on hyva huomioida se, ettd olem-
me ruumiillisia olentoja.

”Mutta itse rauhan Jumala pyhittdkdon teidat kokonansa, ja
sdilykoon koko teidéan henkenne ja sielunne ja ruumiinne nuhteet-
tomana meidan Herramme Jeesuksen Kristuksen tulemukseen.” (1
Tess. 5:23).

Mika Bergman
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Lihan mieli

Sanat lihan mieli esiintyvat Raa-
matussa Paavalin Kirjeessd Rooma-
laisille. ”Silla niilla, jotka elavét
lihan mukaan, on lihan mieli, mutta
niilla, jotka eldvat Hengen mukaan,
on Hengen mieli. Silla lihan mieli
on kuolema, mutta hengen mieli
on eldmé ja rauha; sentdhden etté
lihan mieli on vihollisuus Jumalaa
vastaan, silla se ei alistu Jumalan
lain alle, eika se voikaan. Jotka
lihan vallassa ovat, ne eivat voi olla
Jumalalle otolliset.” (Room. 8:5-8)

Liha voi Raamatussa tarkoittaa
neutraalisti ruumista tai siihen liit-
tyvia asioita, joskus myds ihmis-
ten tai kaikkien elévien olentojen
joukkoa. Puhuessaan lihan mielesta
Paavali kuitenkin tarkoittaa muuta.
Liha merkitsee ihmisen uudistuma-
tonta luontoa. Se tarkoittaa ihmista
syntisena.

Liha-sana liittyy ruumiiseen.
Synti tahraa paitsi sielua, myds
ruumista. Ihminen kayttda ruumis-
taan vaarin tekemisen valineena.
Langenneen ihmisen ruumiin halut
voivat myds houkutella hantéa syn-
tiin. Ruumiilliset halut ovat lihal-
lisia sikali, kuin ne suuntautuvat
Jumalan késkyjéa vastaan.

Mutta ilman Jumalan armoa
myds ihmisen henkiset ja hengel-
liset kyvyt ja halut ovat lihallisia.
”Lihan mieli on vihollisuus Ju-

malaa vastaan”. Niinpa ihminen
kayttdd myaos sitd, mikd hénessé
on parasta ja hienointa, Jumalan
tahdon vastaisesti. Ilman Jumalan
apua ihmisen kykyja kéyttaa lihan
tahto, ei Hengen. ”Luonnollinen
ihminen ei ota vastaan sitd, mika
Jumalan Hengen on; sill& se on hé-
nelle hullutus.” (1 Kor. 2:14) Lan-
genneen ihmisen viisaus ei tavoita
Jumalaa, vaan evankeliumi on sille
hulluutta. (1 Kor. 1:21).

”Lihan mieli on kuolema”. Ju-
malasta poispéin kaantynyt ihmi-
nen on hengellisesti kuollut. Han
ei tunne tosi Elamad. Siksi hén
on myo6s matkalla "toiseen kuole-
maan”, josta Johannes Kirjoittaa
IImestyksessaan (I1lm. 20:6,14):
ikuiseen eroon Jumalasta, karsi-
myksen perikatoon.

Uskovissakin on liha. He tah-
tovat edelleen pahoja asioita ja
ajattelevat pahoja ajatuksia. He
myos lankeavat pahoihin tekoihin.
Nama4 asiat eivat ole Hengest4,
vaan lihasta.

Uskovan eldméssé vallitsee
siksi taistelu: ”liha himoitsee Hen-
ke& vastaan ja Henki lihaa vas-
taan”. (Gal. 5:17) Sana himoita
voi téssa kuulostaa oudolta, mutta
se voi merkitd kreikassa yleises-
ti voimakasta haluamista. Siksi
Hengestékin voidaan sanoa, etté
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Henki himoitsee. Lihan ja Hengen
pyrkimykset ovat voimakkaat ja
vastakkaiset.

Siksi meitd kehotetaan: "vael-
takaa Hengessé, niin ette lihan
himoa tayta”, ja meille luvataan:
”jos te Hengelld kuoletatte ruu-
miin teot, niin te saatte el&dd.” (Gal.
5:16, Room. 8:13) Uskova ei saa
paastaa lihan mieltd hallitsemaan
elamddnsa. Paavali varoitti lihan
teoista, jotka ovat ilmeisid. Niita
ovat "haureus, saastaisuus, irstaus,
epédjumalanpalvelus, noituus, viha-
mielisyys, riita, kateellisuus, vihat,
juonet, eriseurat, lahkot, kateus,
juomingit, massaykset ja muut
senkaltaiset”, joita harjoittavat ei-
vat voi perid Jumalan valtakuntaa.
(Gal. 5:19-21) Kokonaan lihan
mielen valtaan antautunut kristitty
ei ole enda todella kristitty. Hanen

sydamesséén ei ole enéa sijaa Hen-
gelle, joten hanelld ei ole enda pelas-
tavaa uskon yhteytta Kristukseen.
Kun Kristus ristiinnaulittiin,
meidan syntimme naulattiin ristille
hédnen kanssaan. Uskossa Kris-
tukseen piddmme lihan ristiinnau-
littuna. Ristiinnaulittu Kristus on
lihamme voittaja. Vanha luontom-
me on riisuttu pois kun meidat on
kastettu h&nen kuolemaansa. Sen
pitdminen kuolleena ja pukeutumi-
nen uuteen ihmiseen on jokapdaivai-
nen tehtava. Se tarkoittaa kilvoit-
telemista, ettd sdilytdmme uskon
ja hyvan omantunnon. Mutta se ei
tapahdu lain alla, vaan Kristuksen
sovitustydn varassa levaten: syn-
timme on sovitettu. Lihamme on
ristiinnaulittu. Kristus on voittaja,
jonka voimassa me saamme myos
voiton.
Vesa Hautala
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Kristuksen mieli

”0Olkoon teillad se mieli, joka
myds Kristuksella Jeesuksella oli,
joka ei, vaikka hanelld olikin Ju-
malan muoto, katsonut saaliiksensa
olla Jumalan kaltainen, vaan tyh-
jensi itsensé ja otti orjan muodon,
tuli ithmisten kaltaiseksi, ja hénet
havaittiin olennaltaan sellaiseksi
kuin ihminen; han ndyryytti itsensa
ja oli kuuliainen kuolemaan asti,
hamaan ristin kuolemaan asti.” (Fil.
2:5-8)

Jumalan mieli ei ole sellainen
kuin ihmisen. Jumala sanoo: "Silla
minun ajatukseni eivat ole teidan
ajatuksianne, eivétka teidan tienne
ole minun teiténi, sanoo Herra.
Vaan niin paljon korkeampi kuin
taivas on maata, ovat minun tieni
korkeammat teidén teitanne ja mi-
nun ajatukseni teidan ajatuksian-
ne.” (Jes. 55:8-9)

Ihmisen mieleen ei ole noussut
se, ettd Jumala pelastaisi maailman
niin, ettd han itse tulee ihmiseksi,
ottaa orjan muodon, karsii maan
paalla nalkaa, janoa, vilua ja kipua,
noyryyttaa itsensa ja karsii ristilla

hapeéllisen ja kivuliaan kuole-
man. Ristilla Jeesus ei karsinyt
ainoastaan Kipua ja hapeaa, vaan
my0s jokaisen maailman ihmisen
kadotustuomion. Taman kaiken
Jeesus teki ihmisten puolesta, jotka
luonnostaan ovat hanen vihollisi-
aan ja vastustavat hanta. Kuitenkin
Jeesus oli valmis karsimaan kaikki-
en puolesta, jotta hdn voisi sovittaa
kaikkien synnit.

Tama on luonnolliselle ihmisel-
le hullutusta. Han ei voi sitd ym-
maértaa, niin kuin Paavali kirjoittaa:
”Mutta luonnollinen ihminen ei ota
vastaan sitd, mika Jumalan Hengen
on; silla se on hanelle hullutus,
eikd han voi sitd ymmartaa, koska
se on tutkisteltava hengellisesti.”
(1. Kor. 2:14) Téllainen pelastus-
suunnitelma ei ole noussut ihmisen
mieleen, niin kuin Paavali edelleen
Kirjoittaa: ”Vaan me puhumme
salattua Jumalan viisautta, sita
kétkettyd, jonka Jumala on edelta-
méaarannyt ennen maailmanaikoja
meidan kirkkaudeksemme, sita,
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jota ei kukaan tamén maailman
valtiaista ole tuntenut — silla jos
he olisivat sen tunteneet, eivét he
olisi kirkkauden Herraa ristiinnau-
linneet — vaan, niin kuin kirjoitettu
on: 'mitd silm@ ei ole ndhnyt eika
korva kuullut, mika ei ole ihmisen
sydameen noussut ja minka Jumala
on valmistanut niille, jotka h&nta
rakastavat.”” (1. Kor. 2:7-9)

Luonnollinen ihminen ei ole
myoskaan itse valmis toimimaan
niin kuin Kristus. Han ei ole valmis
luopumaan omastaan, karsiméaan
vaivaa, hdpedd ja kuolemaa viha-
miestensd puolesta. Saamme iloita
siita, ettd Kristuksen mieli on eri-
lainen. Han oli valmis tekemé&én
tdman kaiken meidan puolestam-
me. Siind on meidan turvamme ja
pelastuksemme.

Uskon kautta Jeesuksen meista
on tullut uusia luomuksia. Nyt meil-
lakin on Kristuksen mieli: ”Mutta

meille Jumala on sen ilmoittanut
Henkensa kautta, silla Henki tutkii
kaikki, Jumalan syvyydetkin. — —
Mutta me emme ole saaneet maa-
ilman henked, vaan sen Hengen,
joka on Jumalasta, etté tietdisimme,
mit& Jumala on meille lahjoittanut;
ja siitd me myds puhumme, emme
inhimillisen viisauden opettamilla
sanoilla, vaan Hengen opettamilla,
selittden hengelliset hengellisesti.
——Sill&: "kuka on tullut tuntemaan
Herran mielen, niin ettd voisi neu-
voa hantd?’ Mutta meilld on Kris-
tuksen mieli.” (1. Kor. 2:10-16)

Siksi Paavali filippiléiskirjees-
sa kehottaakin meita, ettd meilla
olisi sama mieli kuin Kristuksella.
Meitd kutsutaan nyt taalld maa-
ilmassa siihen, ettd rakastamme
vihamiehidamme ja kaikkia ihmisia
silla rakkaudella, jolla Kristus on
rakastanut meita.

Dani Puolimatka
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Kristuksen armoon pitaytyva mieli

Kristitty elda yksin armosta. Han on saanut syntinsa anteeksi yksin
Kristuksen sovitustyon tdhden ja omistaa tdmén lahjan yksin uskolla.
Tama uskon keskeisin asia on uskovan ajatusten ydin.

Kristuksen armoon pitdytyminen on sananjulistuksen ydin. Apostoli
Paavali Kirjoitti: ”Mina olin paattanyt olla teidén tykénanne tuntematta
mitddn muuta paitsi Jeesuksen Kristuksen, ja hanet ristiinnaulittuna. Ja
ollessani teidan tykénanne miné olin heikkouden vallassa ja pelossa ja
suuressa vavistuksessa, ja minun puheeni ja saarnani ei ollut kiehtovia vii-
sauden sanoja, vaan Hengen ja voiman osoittamista, ettei teidan uskonne
perustuisi ihmisten viisauteen, vaan Jumalan voimaan.” (1 Kor. 2:2)

Kristuksen armoon pitaytyminen oli hyoddyksi seurakunnalle. Uskon
perustus pysyi oikeana. Tdma armon evankeliumi myos varjeli seurakun-
nan yhteyttd. Apostolin tyd, seurakunnan eldma ja koko heidan kanssa-
kéymisensé perustui Kristukseen ja evankeliumiin hénen sovitustyostaan.

Evankeliumiin pitaytyva mieli on hyodyksi jokaiselle uskovalle. Lain
sana syyttaa meitd, vielapa oikein perustein, synneistd kaikkia kaskyja
vastaan. Omantunnon turvaksi on hyva tuntea evankeliumi, joka lupaa
syntien anteeksiantamuksen jokaiselle uskovalle. Tdma tuo lohdutuksen
ja nostaa erehtyneen armolapsen asemaan. Nain kdvi Daavidille hanen
suurten syntiensa jélkeen. Han oli rikkonut raskaasti Jumalaa ja ihmisia
vastaan, mutta sanoma syntien anteeksiantamuksesta virvoitti syddamen.

Evankeliumiin pitdytyva mieli on uskovalle tarkedd myds toisia ihmi-
sia ajatellen. Niin kuin meidan itsemme, niin myds lahimmaisen ainoa
toivo on Kristuksen armotydssé. Kun toinen ihminen rikkoo sinua vastaan,
on tarkeédéa pitdd mielessé Vapahtajan opetus armollisuudesta lahimmaista
kohtaan. Kristuksen opetuksen mukaan rikkomuksiaan katuvalle tulee
antaa anteeksi loputtomasti (70 x 7, Matt. 18:22). Koska Kristus on ar-
mahtanut meit&, olemme me velvolliset armahtamaan toinen toisiamme.
Né&in Jumala ja hédnen armonsa ovat kéytdéssamme sek& oman sydéamen etté
toisten lohdutukseksi.

Kimmo Narhi
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Pyhan Hengen uudistama mieli

Kun ihminen muuttaa uuteen
taloon, han tekee usein sielld muu-
toksia. Han tuo mukanaan omat
huonekalunsa. Jos talo on ennes-
taan sisustettu, han heittaa ehka
jotain pois tai vaihtaa huoneka-
lujen paikkaa. Jossain vaiheessa
hén saattaa rakentaa taloon jotain
lisdd. Aina valilla tulee myos tarve
remontoida.

Kristityssd asuu Pyha Henki.
Hanen ruumiinsa on Pyhan Hengen
temppeli. Raamattu puhuu myads
Hengen asumisesta sydamessa, siis
ihmisen sisimmé&ssa. Pyhd Henki
on sellainen asukas, joka uudistaa
asuntoaan. Hanelld on selked suun-
nitelma, jota hén tahtoo toteuttaa.
Vaikka sydan on kuin luhistumai-
sillaan oleva vanha roétteld, Pyha
Henki tahtoo tehd& siit4 upean
katedraalin.

Hengen tyo ei ole vékivaltaista
eikd ulkoista. Ihmisen ainutlaa-
tuinen, luotu yksilollisyys sailyy,
vaikka hénen luonteensa voikin
muuttua esimerkiksi rauhallisem-
maksi. Se tapahtuu kasvun kautta,
ei pakon. Kristuksen Henki kasvat-
taa meitd Kristuksen kaltaisuuteen,
tulemaan todella Jumalan kuvaksi,
joksi meidat on luotu.

Apostoli Paavali kuvaa Pyhén
Hengen vaikutusta ihmisessa pu-
huessaan Hengen hedelmista. (Gal.
5:22) Nama ovat sellaisia asioita,
joita Henki vaikuttaa uskovissa.
Hengen hedelmia ovat:

Rakkaus: Rakkauden tulee olla
kristittyjen tuntomerkki: ”siité
kaikki tuntevat teidat minun ope-
tuslapsikseni, jos teilla on keski-
néinen rakkaus”. (Joh. 13:35) Kas-
Kyisté suurin on rakkaus Jumalaan
ja lahimmaiseen. Pyha Henki tekee
osalliseksi Jumalan rakkaudesta:
siitd uskova saa rakkautta.

llo: Kristillinen usko on iloinen
asia. Pelastettu voi iloita.

Rauha: Kristityn rauhan perusta
on: "Koska me siis olemme uskosta
vanhurskaiksi tulleet, niin meilla
on rauha Jumalan kanssa meidan
Herramme Jeesuksen Kristuksen
kautta” (Room. 5:1) Héanelld on
ymmarryksen ylittava, jumalal-
linen rauha vaikeuksien keskel-
lakin: tieto siita, ettd Jumala on
”meidan puolellamme” eikd meité
vastaan.

Ahdistuneisuus, levottomuus ja
pelko eivét siis ole sellaisia ominai-
suuksia, joita Jumala tahtoo meissa
kasvattaa. Kristillisen uskon ei ole
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tarkoitus olla synkkamielisyytta,
silld meilld on varma iankaikkinen
pelastus, Jumala Iséné, Kristus
veljend ja Pyha Henki sydames-
séamme.

Pitkdmielisyys: Kérsivallisyys
on kristillinen hyve. Jumala on
karsivéllinen. Han ei rankaise
maailman syntejad. H&n sietda
omiensa jokapaivaisia heikkouk-
sia. Kristillinen rakkaus ilmenee
toisten puutteiden karsimisena ja
lempeytena.

Ystavallisyys, hyvyys: kaiken-
lainen hyvan tahtominen ja teke-
minen lahimmaiselle. Se ilmenee
asenteissa, sanoissa ja teoissa.

Uskollisuus: Jumala on uskol-
linen. Han pitdd minka lupaa eiké
hylk&a tiukankaan paikan tullen.

Sellaisiksi han tahtoo tehdd myds
uskovan.

Savyisyys, joka merkitsee lem-
peyttd, voimaa, joka mukautuu
toisen heikkouteen. Sellainen oli
Kristus, joka oli hiljainen ja ndyré
sydamelta.

Itsensahillitseminen on ruumiin
ja sen halujen, mutta my6s mielen
liikkeiden, ohjaamista Jumalan tah-
don mukaan.

T&4alla maan paélla jokaisen
kristityn kaulaan voisi ripustaa
kyltin “rakenteilla”. Valmista tulee
vasta iankaikkisuudessa. Silloin
kay ilmi, mitd meista todella tulee,
ja Jumalan suunnitelma péasee
oikeuksiinsa. Liha on poissa ja
Hengen mieli hallitsee.

Vesa Hautala
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Sana “sinfonia” on meille tuttu musiikkitermi, joka tarkoittaa
laajaa orkesterisévellysta. Termin taustalla on kreikan yhdyssana,
jonka voisi k&antaa toisten kanssa soimiseksi, yhdessa aénessa soi-
miseksi tai yhté aikaa soimiseksi.

Kun kristillinen seurakunta kokoontuu yhteen ylistdimaan Juma-
laa, se on suurta sinfoniaa! Kristityt soivat yhdessé julistaen Vapah-
tajansa ihmeellisia tekoja. Yhteinen usko tulee nékyvaksi siind, kun
soimme samalla tavalla, samassa &&nessé samaa uskoa. Usko ei ole
tarkoitettu vain padhdmme ja syddmeemme, vaan myds suuhumme,
jotta se tulisi lauletuksi Jumalan nimen kiitokseksi.

”Runsaasti asukoon teissé Kristuksen sana; opettakaa ja neuvo-
kaa toinen toistanne kaikessa viisaudessa, psalmeilla, kiitosvirsilla
ja hengellisilla lauluilla, veisaten Kiitollisesti Jumalalle sydamis-
séanne.” (Kol. 3:16). Jumala on antanut ihmeellisen kyvyn laulaa.
Hé&n on antanut meille uskonveljia ja -sisaria, joiden kanssa laulaa.
Hén on antanut uskon lahja. Kaikkeen tahan hyvyyteen kristillinen
Kirkko vastaa yhdelld suurella sinfonialla: ”Hanelle, joka valtais-
tuimella istuu, ja Karitsalle ylistys ja kunnia ja kirkkaus ja valta aina
ja iankaikkisesti!” (I1lm. 5:13)

Mika Bergman
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(Rukouksen mieli arjen keskella j

Rukousta voi verrata hengi-
tykseen: niin kuin ei ole maallista
elamé&a ilman hengitysté, ei ole
my0sk&aan kristillista elaméa ilman
rukousta. Me olemme saaneet lap-
seuden Hengen, joka huokaa meissa
Jumalan puoleen. Olemme saaneet
Hengen, joka vaikuttaa meissa ru-
kouksen mielialaa. Mika olisikaan
luonnollisempaa kuin se, etta lapsi
puhuu taivaalliselle Isélleen!

Raamattu korostaa hyvin paljon
rukouksen merkitysté kristilliselle
eldamélle. Paavalin sanat: "Rukoil-
kaa lakkaamatta” (1 Tess. 5:17)
tiivistavat hyvin opetuksen hengen.
Jumalan tahto on, ettd eldmadmme
luonnehtii jatkuva rukous. Usein
olemme tottuneet rukoilemaan tiet-
tyind aikoina paivassd, mika on
erittdin hyva asia, mutta sen lisaksi
on tarkeéa, ettd huokaamme myds
paivan mittaan Jumalan puoleen.

Kristityn tulisi ndhda koko ela-
ménsa Jumalan johdatuksen valos-
sa: kaikki, mit4 han kohtaa, tulee
Jumalan kéadestd. Mik&an ei ole
varsinaisesti sattumaa. Jumala ha-
luaa, ettd kannamme kaiken kohtaa-
mamme rukouksessa hanelle. Han
haluaa, ettd kiitimme hanta ilossa
ja huudamme héantd avuksi surussa.
Mikaan ei ole hanelle liian pienta

tai suurta, niin ettemme voisi tuoda
sitd hénen eteensé.

Kun siis nyt kesélla kavelet
ulkona ja n&et luonnon kauneuden,
Kiitd sitd Jumalaa! Kauneus ei ole
sattumaa. Kun vastaasi tulee kadul-
la ihmisi&, rukoile heidan puoles-
taan. Jumala haluaa aivan varmasti
heidan pelastustaan (1 Tim. 2:4),
eika ole sattumaa, ettd kohtaatte.
Kun murheet pyorivat mielessasi
etkd saa rauhaa, ota nuo ajatuk-
set vastaan rukousaiheina ja anna
ne Jumalan murheeksi: ”Alkaa
mistadn murehtiko, vaan kaikessa
saattakaa pyyntonne rukouksella
ja anomisella kiitoksen kanssa
Jumalalle tiettdvéksi, ja Jumalan
rauha, joka on kaikkea ymmarrysté
ylempi, on varjeleva teidan sydéa-
menne ja ajatuksenne Kristuksessa
Jeesuksessa.” (Fil. 4:6-7)

Rukous on valtavan suuri lahja.
Paras tapa kiittdd Jumalaa siitd on
kayttaa sitd mahdollisimman usein.
Ota tavaksesi rukoilla ihan lyhyesti
arkesi keskell&. Niin saat el&é sen
tuntemisessa, ettd kaikki tapahtuu
sinulle Jumalan lohdutuksesta ja on
hénen lahjaansa. Saat el&a luottaen
siihen, ettd sinulla on taivaallinen
Isd, joka haluaa kuulla sinua.

Mika Bergman
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”Me hajotamme maahan jarjen paatelmat ja jokaisen varustuksen, joka
nostetaan Jumalan tuntemista vastaan, ja vangitsemme jokaisen ajatuksen
kuuliaiseksi Kristukselle.” (2. Kor. 10:5)

Ihmisilla on monenlaisia ajatuksia. Luonnostaan, perisynnin tdhden,
kaikki ihmisen ajatukset ovat tottelemattomia Jumalalle. Ihmisen jarki
ja tunteet vastustavat Jumalaa ja hdnen sanaansa. Siksi kristityn tulee
vangita kaikki ajatuksensa kuuliaisiksi Kristukselle, toisin sanoen, hanen
tulee alistaa ajatuksensa Jumalan sanalle. Jos kristityn ajatukset ovat risti-
rildassa Jumalan sanan kanssa, hdnen tulee muuttaa ajatuksensa Jumalan
sanan mukaisiksi.

Raamatussa kuvaillaan, minkélaisia asioita kristityn tulisi ajatella: ”Ja
vield, veljet, kaikki, mika on totta, mika kunnioitettavaa, mika oikeaa,
mik& puhdasta, mika rakastettavaa, miké hyvalta kuuluvaa, jos on jokin
avu ja jos on jotakin kiitettavaa, sita ajatelkaa.” (Fil. 4:8) Kristityn ei tulisi
toisin sanoen uppoutua ajattelemaan esimerkiksi synkkid, epéatoivoisia
ajatuksia. Hanen ei tulisi mérehtia valheellisia ja syntisi asioita. Hanen
ei tulisi antaa mielensa vaellella asioissa, jotka eivat ole totta, kunnioitet-
tavaa, oikeaa, puhdasta, rakastettavaa, jne.

Niinpé vaikeuksien keskelld kristitty voi suunnata ajatuksensa epatoi-
vosta Jumalan sanan lupauksiin siitd, ettd Jumala pitdd meista huolen ja
ettd Jumala vaikuttaa kaiken meidan parhaaksemme. Ajatellessaan syn-
tisid ja valheellisia asioita kristitty voi kaantaa ajatuksensa Jumalan lain
sanaan joka varoittaa synnista ja Kristukseen, joka on sovittanut meidéan
syntimme ristilla ja ansainnut meille syntien anteeksiantamuksen. Kaikis-
sa tilanteissa kristitty voi k&antéd ajatuksensa Jumalan sanan totuuksiin,
jotka ovat aina oikeita ja hyvia asioita ajatella. Ndin me voimme vangita
kaikki ajatuksemme kuuliaisiksi Kristukselle.

Dani Puolimatka
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Luomakunnan nakeminen otkein

Alussa Jumala loi. Mit&an ei
ollut, mitéén ei ollut pakko olla.
Téssd mielessd luomakunta on
ikdan kuin yllatys, jota voimme
katsella lapsenomaisella ihmetyk-
selld. "Tallaistako Is& on tehnyt?”
Mikaan ei ole pohjimmiltaan itses-
taan selvaa. Kaikki on lahjaa.

Toisaalta luomakunta on meille
mya0s tuttu: luomisen perusteella
pystymme ymmartdméan maail-
maa. Ihminen tajuaa arkisia syy-
seuraussuhteita, mutta han voi
my0s ymmartad matemaattisia
lainalaisuuksia, jotka kuvaavat
maailmankaikkeuden syvdaraken-
netta. Ihmetys ja tuttuus yhdistyvat
Jumalan luomistydssa.

Jumalan luomana maailma on
todellinen. Todellisuus ei ole illuu-
sio. Kokemuksemme siita ei ole
vain sattuman oikusta syntynytté
tietoisuutta valinpitdméttomasta ja
itsessédan merkityksettémasta kos-
moksesta. Kaikki, mitd on, on tar-
koitettu olemaan. Sill& on paikkan-
sa olemisen kudelmassa niin kuin
kullakin siveltimenvedolla mesta-
riteoksessa tai jokaisella sévelella
suurenmoisessa sinfoniassa.

Nyt siind on vield monta repea-
méa ja riitasointua. Valilla luomi-
sen kauneuden voi vain aavistaa
turmeluksen keskeltd. Mutta kun
tdma suuri teos kerran korjataan
alkuperdiseen loistoonsa, ndemme

sen tdysin niin kuin Jumala on tar-
koittanut.

Kristuksen Kirkko odottaa sité
paivaa. Poikansa kautta Jumala on
armahtanut meitd syntisid. Olem-
me saaneet anteeksi itsessamme
olevan turmeluksen. Niin voimme
odottaa turvallisin mielin péivaa,
jolloin synti ja paha lopullisesti
havitetaan.

Ndemme maailman oikein lu-
nastettuina. S&alimme sen tuskaa.
Pyrimme lievittdmaan sita Kristuk-
sen rakkauden esikuvan mukaan.
Kiitimme Isaa siitd hyvastd, minka
naemme. Viemme eteenpdin kutsua
anteeksiantamukseen ja Jumalan
valtakuntaan.

Jo maan paalla Kirkko elaa
todeksi Jumalan oikeaa luomis-
suunnitelmaa. Pyhitdmme sen,
mitd meilla taalla on, Jumalalle.
Pyrimme kayttdmaan sitd niin,
ettd Jumalan tahto tapahtuisi maan
paalla niin kuin taivaassa. Olemme
jo tulevan maailman kansalaisia.
Taalla eldessamme yritdmme ikaan
kuin saada paikat kodikkaiksi teke-
mélla taivasten valtakunnan tekoja.
Ndemme luomakunnan mahdolli-
suutena tehda Jumalan tahto.

Ndemme luomakunnan oikein
Isén lapsina, Kristuksen lunastami-
na ja Hengen pyhittdmina.

Vesa Hautala
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Huono seura turmelee hyvat tavat

Jumalan sana varoittaa kaiken-
laisesta pahuudesta ja tuomitsee
sen. Yksi tdhan opetukseen liittyva
nakokohta on varoitus huonosta
seurasta: "Alkaa eksyko. "Huono
seura hyvat tavat turmelee.”” (1 Kor.
15:33) Laajemmassa yhteydessaan
tdma varoitus liittyy varoitukseen
siitd, ettd Kristuksen ylésnousemuk-
sen ja kuolleiden ylosnousemuksen
unohtaminen tai Kieltiminen johtaa
turmioon. Huonosta seurasta ja hyvi-
en tapojen turmeltumisesta varoitta-
minen liittyy siis yhteen sen kanssa,
ettd ihminen eldisi ilman tietoisuutta
Kristuksen ylésnousemuksesta ja
itse&dnkin koskevasta ruumiillisesta
ylosnousemuksesta.

Se kuvitelma, ettd tama maalli-
nen eldma olisi kaikki, mit4 meilla
on, on turmiollinen. Tuo kuvitelma
sellaisenaan tuhoaa evankeliumin ja
toivon iankaikkisesta elamasté. Ku-
vitelma eldman rajoittumisesta vain
joitakin vuosikymmenia kestavaan
maalliseen vaellukseen tuhoaa myos
oikean moraalin ja jumalanpelon.
Jos iankaikkisuutta ei olisi, ihminen
arvioisi tekonsa vain tahan aikaan
sidotun jarkensd mukaan ja hylkaisi
Jumalan sanan. Sellainen seura, jos-
sa iankaikkisuus ja tilinteon vastuu
Jumalan edesséa kielletdén, johtaa
moraalin vaaristymiseen ihmismie-
len mukaiseksi.

Miksi huono seura turmelee hy-
vat tavat ja mitd kaytannossa huo-
noon seuraan ajautuvalle ihmiselle
tapahtuu? Miksi apostoli varoittaa
kristittyja tallaisesta asiasta? Tassa
huonolla seuralla ei tarkoiteta sel-

laista yhteistd, jossa kristitty on esi-
merkiksi tyossa, opiskelussa, jonkin
itsesséan hyvan harrastuksen parissa
tai yhteiskunnassa. Normaalissa ela-
massa tulemme joskus laheisiinkin
tekemisiin ihmisten kanssa, joilla on
toisenlainen usko. Tdma ei sindnsa
turmele hyvid tapoja, vaan on joskus
valttamatonta ajallisen kutsumuksen
hoitamiseksi.

Huonon seuran vaikutus on tur-
miollista silloin, jos kristitty hakee
hyvaksyntéa evankeliumin vastai-
sesti uskovilta. Thmisille on kéy-
tAnnossa tarkedd tulla hyvéksytyksi
ymparistdssd, jossa han on. Jos taméa
edellyttad Jumalan sanasta poikkea-
van uskon tai elaman hyvaksymistd,
huonon seuran paine uhkaa vetaa
kristityn mukanaan véaariin asioihin.
Tama pitaa paikkansa yhtéa hyvin
elamantavan kuin opinkin asiois-
sa. Jos kristitty hakeutuu seuraan,
jossa pilkataan Jumalaa ja ihmisig,
kaytetdan vaarin alkoholia, sallitaan
tai ihaillaan kuudennen késkyn rik-
komista, on han vaarassa. Samoin,
jos hdn on hengellisessa yhteistssa,
jossa sallitaan tai edistetdan vaaraa
oppia, on han véérien asioiden vai-
kutuksen alla ja vaarassa tempautua
niiden mukaan.

Apostolin varoituksen mukai-
sen onnettomuuden valttdmiseksi
on tarke&a osallistua seurakunnan
kokoontumisiin, toimia ammatissa
ja harrastuksissa Jumalan késkyja
kunnioittavalla tavalla ja tehd& ero
sellaiseen, missa Jumalan sanaa pi-
detdan halpana.

Kimmo Narhi
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Kaikki on sallittua,
mutta kaikki el ole hyodyllista

Apostoli Paavali opetti: ”Kaikki on minulle luvallista, mutta ei kaikki
ole hyodyksi.” (1 Kor. 6:12, ks. myods 1 Kor. 10:23)

Taman opetuksen perustana on se, ettd Jumala on luonut kaiken hy-
vaksi. Kristityn vapauteen kuuluu oikeus kadyttadd luomakuntaa omaksi ja
toisten hyvaksi. Otsikossa mainitun opetuksen sovellusalueen ulkopuolel-
la ovat luonnollisesti itsessaan synnilliset asiat, kuten aviorikos, varasta-
minen ja toisista pahan puhuminen.

Varhaisissa seurakunnissa yksi syy opettaa kaiken luvallisuutta oli se,
ettd monet juutalaistaustaiset kristityt pitivat kiellettynd esim. tiettyjen
ruokien syomista. Vapaus tassa asiassa liittyy siihen, ettd Vanha liitto oli
paattynyt. Sdadokset, jotka erottivat juutalaista kansaa muista kansoista,
eivat enad ole voimassa. Ne sdadokset ennakoivat Kristuksen tulemista,
mutta hénen tultuaan jokainen h&neen uskova omistaa iankaikkisen ela-
mén ilman Vanhan liiton saddoksia. Evankeliumin puhtauden téhden oli
siis vélttamatonta opettaa, ettd paattyneet sdaddokset eivat endé ole voi-
massa.

Meidan keskuudessamme kysymykset ruokasaannoksisté ja tietyista
juhla-ajoista omaatuntoa sitovina tuskin ovat kovin merkittévia. Sen sijaan
joidenkin suuntausten opetukset kieltdvat uskovaa pitdmasta kotonaan
televisiota tai omantunnon asiana vaativat ehdotonta pitaytymisté alkoho-
lista. Jumalan sana ei téllaisia Kieltoja ja vaatimuksia sisalla, joten naissa
asioissa vallitsee vapaus. Television omistaminen ja alkoholin kayttami-
nen ilman humaltumista eivét ole kiellettyjé.

Vapaudesta huolimatta kaikki ei ole hyddyksi. Apostoli Paavali opetti,
etté jos joku aivan oikein kasitti vapauden ruoka-asioissa, hanen ei pitanyt
loukata veljedan, joka ei tatd asiaa vield késittanyt. Oli siis oikein tuon
heikomman veljen tdhden pidattaytya syomaésta ruokia, jotka olivat talle
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loukkaukseksi. VVaara kasitys ruoka-asioista ei sindnsé merkinnyt uskon
kieltdmistd, kunhan asianomainen vain turvasi Kristukseen Vapahtaja-
naan. Téllaisen ihmisen tausta huomioon ottaen saattoi kest&é kauan, etta
h&n omaksui oikean vapauden. Saattoi olla uskovia, jotka eldménsa lop-
puun asti toimivat vanhentuneiden saadosten mukaan, vaikka omistivat
uskon Vapahtajaan. Heité ei tullut loukata, joskaan ei mydskaan antaa sita
kasitysta, ettd vanhat saddokset yha olisivat voimassa.

Nykyaikaan sovellettuna on oikein pidattaytya kokonaan kayttamasta
alkoholia sellaisen uskovan seurassa, jolla olisi riski joutua alkoholista
riippuvaiseksi. Televisiosta tulee valita, mitd ohjelmia katsoo ja valttaa
sellaista, misséd jJumalatonta elaméaa hyvaksyttyna esitetadn. Kaikessa tulee
varoa riippuvuuden syntymista esimerkiksi itsessaan sallittuihin peleihin.

Apostolin opetus siité, ettd kaikki on luvallista mutta kaikki ei ole
hyodyksi, perustuu oikeaan késitykseen Jumalan luomistydsta ja ihmisen
syntiinlankeemuksesta. Luomisen perusteella kaikki on hyvaa ja oikein
kaytettyna sallittua. Syntiinlankeemuksen tahden itsessdén hyvatkin asiat
Vaarin tai tarpeettomasti kéytettyiné voivat kietoa ihmisté vaariin tekoihin
tai loukata lahimmadistd. Siksi tarvitsemme oikean kasityksen sekd Juma-
lan luomistydn hyvasta luonteesta ettd harkintaa hanen hyvien lahjojensa
kayttdmisessa.

Kimmo Narhi
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Opillinen varmuus

Varmuus tuntuu olevan ihmi-
sille yha vaikeampi asia. Epavar-
muutta voi aiheuttaa lisaantynyt
tiedon maara. Sita on tarjolla niin
paljon, ettd kaikkeen on mahdo-
tonta perehtyd. Toisaalta ihmiset
ovat kuitenkin usein hyvin varmo-
ja mielipiteistd, jotka perustuvat
vain tunteisiin ja nappituntumaan.
Tietovirrasta voi valita omaa kési-
tystadn tukevat asiat ja jattdd muun
huomiotta.

Epdvarmuus hiipii helposti
my0s uskon alueelle. Miten voi
olla varma siit4, ettd oppi on oikea
—varsinkin kun maailmassa on niin
paljon ihmisia, jotka ovat aivan
varmoja selvasti vaarasta opista?

On hyddyllista katsoa, miten
varmuus ilmenee Raamatussa.

Johanneksen evankeliumissa
kerrotaan, miten Pontius Pilatus
kysyy Jeesukselta hanta kuulustel-
lessaan: "Mika on totuus?” (Joh.
18:38) Kysymys jaa naennéisesti
vaille vastausta. Kuitenkin vastaus
on koko ajan l&snd, jopa katsoo

silmiin. Kérsiva Jeesus Kirkastuu
Jumalan Poikana, syntisten Va-
pahtajana. Padsidisaamu vahvistaa
h&nen sanomansa ja osoittaa hénet
varmasti Jumalan Pojaksi, Kristuk-
seksi ja Pelastajaksi. Jeesus todella
on tie, totuus ja elamd, kuten hén
sanoi. Han on totuus.

Uskon totuuksien tunteminen
on Jeesuksen tuntemista Kristukse-
na ja Jumalan Poikana. Sitad meille
ei ilmoita liha eika veri, siis mikaan
inhimillinen, vaan Is&, joka on
taivaassa. (Matt. 16:16-17) Kris-
tuksen persoonaan perustuu viime
ké&dessd myd0s kristityn opillinen
varmuus.

Sanoma Kristuksesta on evan-
keliumi. Sité julistivat Jeesuksen
lahettdmat apostolit. Apostoliseen
evankeliumiin ei Raamatussa liity
mitddn epavarmuutta: apostolit
kuvataan valmiina vaikka kuole-
maan sanomansa takia. Perimé-
tiedon mukaan niin tapahtuikin
heille kaikille Johannesta lukuun
ottamatta. Paavali oli niin varma
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julistamastaan evankeliumista, etta
lausui kiroustuomion niille, jotka
opettivat toisenlaista evankeliumia.
(Gal. 1:9)

Apostolien oli mahdollista olla
varmoja, koska sanoma ei ollut
heidan eik& kenenkdén toisen ih-
misen sanoma. Inhimilliselle tie-
dolle on ominaista epavarmuus.
Evankeliumin sanoma sen sijaan
on jumalallinen Kristus-sanoma.
Se itse vakuuttaa ja synnyttaa us-
kon Pyhan Hengen todistuksen
kautta. Isa Jumala vet&a Jeesuksen
luo. Han ilmoittaa, ettd Jeesus on
Kristus, Jumalan Poika. Jumalan
Pyh& Henki kirkastaa Kristuksen.
Kyse on siis siité, ettd evankeliu-
missa Jumala itse ilmoittaa itsensé
ihmiselle.

Evankeliumia julistivat ennen
Jeesusta profeetat ja hanen jalkeen-
s& apostolit. Profeettojen opetus on
talletettuna Vanhaan testamenttiin.
Apostolien opetus taas on luotetta-
vasti talletettuna Uuden testamen-

)

tin Kanonistin Kirjoinin. Kristuk-
sesta todistava Pyh& Henki toimii
Kirjoitusten kautta: ”Kaikki pyhat
Kirjoitukset ovat Jumalan Hengen
vaikutuksesta syntyneet”, Jumalan
henkeyttamat. (2 Tim. 3:16)

Entd varmuus muissa asioissa
kuin evankeliumissa? Raamatussa
on opetusta niistakin. Varmuus
16ytyy viestin alkuperésta. Siita,
minka Jumala on ilmoittanut, voi
olla varma. Kristus-evankeliumi on
kirkkaus, joka valaisee Kirjoitukset
ja niiden siséltaman kristillisen
opin seka myos todistaa ne oikeik-
si. Apostolien ja profeettojen sana
on varmaa opetusta.

Epavarmoilla ihmisilla on var-
ma sana. Vaikka emme tietdisi
jollakin hetkell& vastausta kaikkiin
kysymyksiin, tieddmme, ettd Juma-
lalla on vastaukset. H&n on ilmoit-
tanut ne niihin kysymyksiin, jotka
meidan on tarpeen tietda pelastusta
ja kristillista elamaa varten.

Vesa Hautala
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Ihminen el ole pelkka sielu

Kun Jumala loi ihmisen, han ei luonut héntd henkiolennoksi. Sen sijaan
Jumala loi ihmisen maan tomusta. Jumala loi ihmisen olennoksi, jolla on
sek& ruumis etté sielu. Siksi voimme luomisen pohjalta todeta, ett& ruumis ja
ruumiilliset asiat eivat ole pahoja eivétkéd halveksittavia asioita. Ovathan ne
Jumalan luomia.

Sen sijaan monissa maailmankatsomuksissa, uskonnoissa ja filosofioissa
ajatellaan, ettd ruumiilliset asiat ovat pahoja. Ainoastaan henkiset asiat néh-
daéan hyvind ja tavoiteltavina. Téllainen ajattelu on kuitenkin selvasti epé-
kristillista. Kristityn tulee sen sijaan nahdd myos ruumiilliset asiat Jumalan
hyvaan luomisty6hon kuuluvina asioina.

Se, ettd ihminen on luotu ruumiin ja sielun kokonaisuudeksi, nakyy myos
kaytdnnossa ihmisen elamassa. Ruumista ja sielua ei voi erottaa toisistaan,
ikaan kuin ne olisivat kaksi toisistaan riippumatonta aluetta, jotka eivét ole
missaén tekemisissa toistensa kanssa. Painvastoin, tieddmme, ettd ruumiilli-
set asiat vaikuttavat sieluun ja sieluun liittyvat asiat vaikuttavat ruumiiseen.
Kun puhumme esimerkiksi psykosomaattisesta sairaudesta, puhumme silloin
fyysisesta sairaudesta, jolla ei kuitenkaan ole fyysista aiheuttajaa, vaan jonka
aiheuttaa ihmisen oma mieli. Jos esimerkiksi jonkun mieli on ahdistunut tai
masentunut, tastd saattaa olla seurauksena myds fyysisid oireita. Toisaalta,
tiedetd&n esimerkiksi, ettd sellainen vakavaa sairautta sairastava ihminen,
joka haluaa vahvasti parantua, parantuu todenndkdisemmin, kuin sellainen,
jolla ei tallaista vahvaa halua ole. N&in siis ihmisen mieli voi vaikuttaa seka
negatiivisesti ettd positiivisesti hdnen ruumiiseensa. Samalla tavalla myos
ruumiilliset asiat voivat vaikuttaa joko negatiivisesti tai positiivisesti ihmisen
mieleen. Esimerkiksi jokin fyysinen vaiva voi aiheuttaa masennusta, kun taas
oikeanlainen liikkuminen voi parantaa ihmisen mieltd ja henkista jaksamista.

Tama ihmisen todellisuus ruumiin ja sielun kokonaisuutena nékyy myos
siind, milla tavalla Jumala on tekemisissd ihmisen kanssa. Lapi Raamatun
voimme lukea, kuinka Jumala toimii juuri konkreettisten, ruumiillisten
asioiden kautta. Jumala antoi esimerkiksi sateenkaaren merkiksi siita, etta
enaé ei tule vedenpaisumusta maan paalle. Vanhan liiton merkiksi Jumala
asetti poikalasten ympérileikkauksen. Erilaiset elainuhrit ja jumalanpalvelus
ilmestysmajassa ja temppelissa olivat hyvin konkreettisia, ruumiillisia asioi-
ta. Niin myds Uudessa liitossa kaste ja ehtoollinen ovat hyvin konkreettisia,
ruumiillisia asioita. Kaste ja ehtoollinen vélittdvat meille Jumalan armon ja
iankaikkisen elamén. Koska ihminen on myds ruumiillinen olento, Jumala
kayttad myos tallaisia hyvin kouriintuntuvia asioita valittdmaan meille syntien
anteeksiantamuksen. Ne ruumiilliset elementit, jotka sakramenteissa ovat,
auttavat myos meidén sieluamme uskomaan, ettd me todella olemme saaneet
omaksemme syntien anteeksiantamuksen.

Dani Puolimatka
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Jumalanpalvelus, sielu ja ruumis

Jumalanpalveluksessa ei ole 1asné
ainoastaan henkinen puoli, vaan siiné
on myds vahvoja fyysisia elementteja.
Tama heijastaa sitd, ettd ihminen on
luotu sielun ja ruumiin kokonaisuudek-
si. Niinpd jumalanpalveluksen ruumiil-
lisilla asioilla on oma téarkeé paikkansa.
Toki tarkedmpaa kuin se, minka variset
kukat alttarilla on, on se, ettd juma-
lanpalveluksessa julistetaan puhdasta
evankeliumia Kristuksesta. Mutta
meidan ei pidda mydskéén vahatella
jumalanpalvelukseen kuuluvien maal-
listen elementtien merkitystd. Omalla
paikallaan ne opettavat seurakuntaa,
tukevat ihmisen hengellistd kasvua ja
elamaa ja vahvistavat uskoa.

Kun esimerkiksi nousemme seiso-
maan Jumalan sanaa kuullaksemme,
se opettaa meille sitd, kuinka Jumalan
sana on tarked ja kallis asia, jota tulee
kuulla vakavasti ja hartaalla mielel-
1a. Téllainen ruumiillinen asia kuin
seisomaan nouseminen ei ainoastaan
opeta meille t4ta asiaa, vaan koska me
olemme ruumiin ja sielun kokonaisuus
ja koska ruumiilliset asiat vaikuttavat
sieluun ja pdinvastoin, se, ettd nou-
semme seisomaan esimerkiksi Jumalan
sanaa kuullaksemme auttaa meité myos
konkreettisesti sielussamme suhtau-
tumaan Jumalan sanaan vakavasti ja
kunnioituksella. Kun polvistumme
ehtoollispoytdan, polvistuminen aut-
taa sieluamme ymmartamaan, kuinka
vakavasta ja tarkeésta asiasta on kyse,
kun me polvistumme pyhén Jumalan
edessd ottamaan vastaan Kristuksen
todellisen ruumiin ja veren. Konkreet-
tinen polvistuminen myds synnyttaa
meidén sielussamme sellaista vaka-

vuutta ja hartautta, joka ei valttdméatta
sinne syntyisi ilman polvistumista,
ainakaan yht& helposti.

Samoin se, minké&lainen jumalan-
palvelus on ulkoisesti, heijastaa sit4,
mitd me uskomme. Jos esimerkiksi
joisimme ehtoollisviinin muovisista
kertakdyttokupeista, mitd se kertoisi
siitd, mitd uskomme ehtoollisesta?
Emme tietenkddn voi sanoa, etta tal-
lainen olisi sindnsa syntia tai vaarin.
Mutta miten on, pidatko sind asioita,
jotka ovat kertakdyttdisissd muovias-
tioissa, tarkeina vai halpa-arvoisina?
Laittaisitko sin& normaalioloissa ar-
vokkaista raaka-aineista tehdyn juhla-
aterian kertakayttélautasiin? Ehtool-
lisessa meille jaetaan mitd kallein
asia: Kristuksen todellinen ruumis ja
veri meidan syntiemme anteeksian-
tamiseksi. Taman pitaisi myos nakya
siing, miten kdytdnndssa vietdimme
ehtoollista. Samoin jos esimerkiksi
pastori toimittaa jumalanpalveluksen
ja ehtoollisenvieton lenkkitossuissa ja
lippalakissa, niin minkalaisen viestin
tdma antaa ihmisille? Sen, ett4 ei tassa
ole mistdan kovin tarkeésté ja pyhasta
asiasta kysymys, johon olisi syyta suh-
tautua asianmukaisella vakavuudella ja
hartaudella.

N&in ruumiilliset asiat jumalanpal-
veluksessa seké edistavat meidén har-
tauttamme, opettavat meité ja heijasta-
vat myds sitd, mitd me uskomme. Siksi
jumalanpalveluksessa olevat ulkoiset
asiat eivét ole missdén nimessa yhden-
tekevid, vaan tulisi tarkkaan harkiten
miettid, mill4 tavalla jumalanpalvelus
toteutetaan myds ulkoisesti.

Dani Puolimatka
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Alatumele
Jumalan temppelia!

"Etteko tiedd, etté te olette Jumalan
temppeli ja ettd Jumalan Henki asuu
teissd? Jos joku turmelee Jumalan
temppelin, on Jumala turmeleva hénet;
silld Jumalan temppeli on pyhé, ja
sellaisia te olette.” (1. Kor. 3:16-17)
Raamatussa varoitetaan Kristittya tur-
melemasta Jumalan temppelid. Juma-
lan Henki asuu kaikissa kristityissa,
ja siksi heidan ruumiinsa ovat Pyhén
Hengen temppeleité.

Miten me voimme turmella Ju-
malan temppelin? Paavali Kirjoittaa
hieman mydhemmin: "Ettekd tiedd,
ettd teiddn ruumiinne ovat Kristuksen
jasenia? Ottaisinko siis Kristuksen
jasenet ja tekisin ne porton jaseniksi?
Pois se! Vai etteko tieda, ettd joka yh-
tyy porttoon, tulee yhdeksi ruumiiksi
h&nen kanssaan? Onhan sanottu: ’Ne
kaksi tulevat yhdeksi lihaksi.” Mutta
joka yhtyy Herraan, on yksi henki
hanen kanssaan. Paetkaa haureutta.
Kaikki muu synti, mit4 ikind ihminen
tekee, on ruumiin ulkopuolella; mut-
ta haureuden harjoittaja tekee syntié
omaa ruumistansa vastaan. Vai ettekd
tiedd, ettd teidan ruumiinne on Pyhén
Hengen temppeli, joka Henki teissa on
ja jonka te olette saaneet Jumalalta, ja
ettette ole itsenne omat? Silla te olette
kalliisti ostetut. Kirkastakaa siis Jumala
ruumiissanne.” (1. Kor. 6:15-20)

Korinton seurakunnassa oli mah-
dollisesti sellaisia, jotka ajattelivat,

ettd ruumiillisilla asioilla ei olisi mer-
kitystd, ja siksi he pystyisivat edel-
leen kdyméaan pyhakkoprostituoitujen
luona, joka oli yleinen ja hyvéksytty
kaytanto pakanoiden keskuudessa tuo-
hon aikaan. Kuitenkin Paavali puhuu
tassd, kuinka kristittyjen ruumiit ovat
Pyhén Hengen temppeleité. Siksi silla
on myos suuri merkitys, mité kristitty
ruumiillaan tekee. Ruumiillinen to-
dellisuus ei ole irrallaan hengellisesta
todellisuudesta.

Kristityn ei tule kdyttaa ruumistaan
haureuteen, sill se turmelee ja saastut-
taa Jumalan temppelin. Siksi kristityn
tulee paeta kaikkea haureutta. Se, joka
eldd haureudessa, ei voi perid Jumalan
valtakuntaa: ”Vai etteko tiedd, etteivét
vadrat saa perid Jumalan valtakuntaa?
Alkaa eksyko. Eivat huorintekijat, ei
epéjumalanpalvelijat, ei avionrikkojat,
ei hekumoitsijat eikd miehimykset,
eivat varkaat, ei ahneet, ei juomarit,
ei pilkkaajat eivatkd anastajat saa
perid Jumalan valtakuntaa.” (1. Kor.
6:9-10) Jos ihminen kayttda ruumis-
taan haureuteen, Pyh& Henki pakenee.
Ihminen ei voi el&a haureudessa ja olla
samaan aikaan Pyhén Hengen temppe-
li. Paetkaamme siis kaikkea haureutta,
ja kirkastakaamme sen sijaan Jumala
ruumiissamme kéyttden ruumistamme
kaikkeen sellaiseen, mikd on hyvaa,
puhdasta ja oikeaa.

Dani Puolimatka
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KAMMOA PAHAA!

”Olkoon rakkaus vilpitdén, kammokaa pahaa, riippukaa hyvassa
kiinni.” (Room. 12:9)

Tama Raamatun kohta kertoo meille, kuinka meidan tulisi suh-
tautua pahaan. Paha on asia, johon meidén ei tule suhtautua pen-
seésti tai valinpitaméattomasti. Sen sijaan meidan tulee kammota
sitd. Paha on asia, josta meidan tulisi kauhistua.

Saatat ajatella, ettd totta kai paha on kauhea asia. Maailmassa on
paljon pahoja asioita, kuten ihmiskauppaa, kidutusta jne. Kammok-
sut tallaista pahuutta. Pidat sit iljettdvana ja kauheana.

Mutta suhtaudutko ndin myds omaan pahuuteesi? Kammoatko
sind omaa syntiési? Sinun pahoja ajatuksiasi ja tekojasi? Usein
suhtaudumme juuri omaan syntiimme ja pahuuteemme vélinpi-
tamattomasti ja laimeasti. Syntimme ei meitd kauheasti hetkauta.
Saatamme ajatella: ”"Mita nyt jos joskus véhan ajattelen pahoja
asioita, ei se ole niin vaarallista.”

Mutta meidén tulee kammota myds sitd pahuutta, joka asuu
meissd. Meidan tulisi suhtautua syntiimme kammoksuen ja karttaa
sitd kuin ruttoa. Synti ja pahuus ovat aina kauheita asioita. Myos se
synti ja pahuus, joka on meissd. Kammotkaamme siis aina kaikkea
pahuutta ja paetkaamme sitd. Riippukaamme sen sijaan aina kiinni
kaikessa hyvassa ja oikeassa.

Dani Puolimatka
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. Kuinkakestan
kiusauksissa Ja ahdistuksissa?

Usko Jeesukseen Vapahtajana
merkitsee syntien anteeksisaamista
seka vapautta synnin ja kuoleman
vallasta. Uskovalla on siis tdssa
suhteessa valtava vapaus. Kuiten-
kin tdméa elaméa on Kiusausten ja
ahdistusten savyttamé&a. Onneton,
suorastaan vaara on sellainen oppi,
joka selittad uskon vapauttavan
maallisesta ahdingosta. Apostoli
Paavali Kkirjoitti: ”"Monen ahdistuk-
sen kautta meidédn pitdd menemén
sisdlle Jumalan valtakuntaan.”
(Apt. 14:22) Samoin maallinen
elamé, kiusaaja, maailma sekd oma
lihamme saavat aikaan kiusauksia
langeta synteihin, jopa luopua us-
kosta.

Kysymys kiusauksissa ja ah-
distuksissa kestamisestd on siis
hyvin tarkea ja liittyy jokapaivai-
seen uskossa vaeltamiseen. T&mén
kysymyksen esittdminen omakoh-
taisesti on myds terveellistd. Joh-
dattaahan se paneutumaan niihin
keinoihin, joita Jumala sanassaan
tuo avuksemme.

Ensiksi on huomattava, etta
kiusausten alkuperd liittyy syntiin.
Jaakobin kirjeestd luemme: "Al-

kdon kukaan, kiusauksessa olles-
saan, sanoko: ’Jumala minua Kiu-
saa’; silla Jumala ei ole pahan kiu-
sattavissa, eikd han ketdan kiusaa.
Vaan jokaista kiusaa hanen oma
himonsa, joka hénta vetda ja hou-
kuttelee.” (Jaak. 1:13,14) Jumala
siis ei ole kiusauksen alkupera.
On siis torjuttava sellainen ajatus,
ettd mika vain on inhimillista, olisi
my0s sellaisenaan hyvéksyttavaa.
Ei, Jumalan kaskyjen rikkominen
ja myos kiusaus siihen on syntiin-
lankeemuksesta perdisin.

Huolimatta siita, ettd ihmisen
oma himo on kiusauksen yksi lah-
de, ihminen ei omin voimin voi
voittaa kiusausta. Téssa tulee ky-
symykseen usko, nimittain se, etta
kiusattuna ollessasi tai kiusauksen
tultua syntiin langettuasi tunnusta
syntisi Jumalan edessé ja uskot
hénen armosanansa. Tdma uskon
tie on koeteltu. Sill& tavoin tulivat
takaisin ja sdilyivat Jumalan lap-
sina Daavid, Pietari ja kaikki muut
armolapset.

Ahdistukset merkitsevat tdman
katoavan maailman tuottamia vai-
voja. Niitakadn emme voi valttaa.
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Vapahtaja sanoi, ettd ennen lop-
pua tulee erityinen suuri ahdistus.
Ahdistusten kestamisen perustaksi
apostoli Paavali esittdd Kristuksen
tuoman vanhurskauden ja iankaik-
kisen eldman toivon: "Koska me
siis olemme uskosta vanhurskaiksi
tulleet, niin meilld on rauha Ju-
malan kanssa meidédn Herramme
Jeesuksen Kristuksen kautta, jon-
ka kautta myos olemme uskos-
sa saaneet pdasyn tdéhan armoon,
jossa me nyt olemme, ja meidén
kerskauksemme on Jumalan Kirk-
kauden toivo. Eika ainoastaan se,
vaan meidén kerskauksenamme
ovat myds ahdistukset, silld me
tiedamme, ettd ahdistus saa aikaan
kérsivallisyyttd, mutta karsivalli-
syys koettelemuksen kestdmista, ja
koettelemuksen kestaminen toivoa;
mutta toivo ei saata hépeéan; silla

Jumalan rakkaus on vuodatettu
meidan syddmiimme Pyhan Hen-
gen kautta, joka on meille annettu.”
(Room. 5:1-5)

Y11a mainittu kohta siséltaa toi-
vomme ytimen ja on mita lohdut-
tavin Jumalan sana ahdistuksissa.
Ahdistettuna saat katsoa taaksepdin
Kristuksen tekeméaan rauhaan, joka
merkitsee sinunkin syntiesi an-
teeksiantamusta. Saat myds katsoa
eteenpéin uskon padmaéaraan eli sii-
hen kirkkauteen, jonka Jumala on
omilleen valmistanut. N&in tehdes-
sési voit yhtya myds apostolin ope-
tukseen: ”Silld mind paatan, etté
tdman nykyisen ajan kérsimykset
eivat ole verrattavat siihen kirkka-
uteen, joka on ilmestyva meihin.”
(Room. 8:18) ja tdmdn toivon va-
rassa kestéa ahdistuksissa.

Kimmo Narhi
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Sdvgisyys

Jumalan sana korostaa savyisyyttd. Sananlaskuissa sanotaan: ”Savyisa
kieli on eldméan puu, mutta vilpillinen kieli haavoittaa mielen.” (Sananl. 15:4)
Savyisyys viittaa ndyraan ja lempeédén asenteeseen toisia kohtaan. Késittelen
téssd muutamaa Raamatun mainitsemaa aihepiirid, jossa sévyisyys on esilla.

Savyisyyden tulisi leimata seurakunnan eldaméaa yleisesti: ”Niin kehoitan
siis mind, joka olen vankina Herrassa, teitd vaeltamaan, niinkuin saamanne
kutsumuksen arvo vaatii, kaikessa ndyryydessa ja hiljaisuudessa ja pitkéa-
mielisyydessé karsien toinen toistanne rakkaudessa ja pyrkien séilyttdmaéan
hengen yhteyden rauhan yhdyssiteelld.” (Ef. 4:1-3). T&ss& mainittu hiljaisuus
on tarkasti k&annettynd savyisyyttd. Apostoli painottaa sitd, kuinka tarke&a
on, ettd eldamme keskinadisessa lempeydessa ja ndyryydessa pitden toisiamme
itsedmme parempana. Niin saatana ei padse repimaan Hengen luomaa ykse-
ytta hajalle. Ovathan ylpeys, katkeruus ja kauna hénen parhaita valineitaan,
kun hén pyrkii aiheuttamaan haittaa Kristuksen evankeliumille ja meidan
keskindiselle yhteydellemme.

Raamattu puhuu sévyisyydesta jopa silloin, kun esill& on toisten nuhtele-
minen. Galatalaiskirjeessaan apostoli Paavali Kirjoittaa: ”Veljet, jos joku tava-
taan jostakin rikkomuksesta, niin ojentakaa te, hengelliset, hantd savyisyyden
hengessd; ja ole varuillasi, ettet sindkin joutuisi kiusaukseen.” (Gal. 6:1). On
merkillepantavaa, ettd Paavali jatkaa tassa ajatuksella, ettd ojentaja itsekin
voi joutua kiusaukseen. Oikeaa savyisyytta luonnehtiikin oman heikkouden
tunteminen. Se antaa lempedn hengen, joka haluaa tukea toista ja olla hédnen
rinnallaan eiké nousta ylapuolelle.

Savyisyys on esilla my6s Pietarin opetuksessa evankelioimiseen liittyen:
“pyhittdkaa Herra Kristus syddmissanne ja olkaa aina valmiit vastaamaan
jokaiselle, joka teiltd kysyy sen toivon perustusta, joka teissa on, kuitenkin
savyisyydelld ja pelolla.” (1 Piet. 3:15) Tama on valtavan tarkea ohje! Todis-
tuksemme valuu hukkaan, jos emme tee sitd oikeassa hengessa. On tarkeaa,
ettd kun kerromme toivostamme, se tapahtuu ndyrasti. Siindh&n syntinen
kertoo toiselle suuresta aarteesta, jonka on l6ytanyt. Evankeliointi ei ole
oman erinomaisuuden rummuttamista eikéa toisen vahéttelyd, vaan Jeesuksen
kirkastamista ainoana ratkaisuna synnin ongelmaan.

Kaiken meidén savyisyytemme perustana on hén, joka on hiljainen ja
noyra sydameltdaan” (Matt. 11:29). Paavali nimenomaan kehottaa kristittyja
hurskaaseen vaellukseen Kristuksen savyisyyden kautta (2 Kor. 10:1). Kris-
tuksen tdéhden saamme kaiken kovuutemme anteeksi. Han antaa meille myds
halun suhtautua lahimmaiseemme sévyisasti.

Mika Bergman



176

Luterilainen 4/2016

Jumalan antamien kykyjen kehittdminen

Kun Jumala on luonut itse
kunkin meistd, hdn on antanut
kaikille tiettyja luonnollisia ky-
kyja. Joillain voi olla lahjoja esi-
merkiksi musiikin alueella, joku
toinen on Kkielellisesti hyvin lah-
jakas, toinen on taitava tekeméén
késillaan asioita, toinen on hyva
matematiikassa jne. Jokaisella
ihmiselld on oma ainutlaatuinen
yhdistelma kykyja. Jumala on ne
hanelle suonut.

Se, ettd on luontainen lahja
johonkin, ei kuitenkaan tarkoita,
ettd ihminen hallitsisi jonkun
kyvyn téydellisesti luonnostaan.
Lahjakkaimpienkin ihmisten téay-
tyy edistad ja kehittdaa kykyjaan.
Jos joku erityisen lahjakas ihmi-
nen ei koskaan harjoita kykyjééan
mill4&n tapaa, niin h&nen kykyn-
sd eivat kehity ja han saattaa tai-
doissa jaada jopa sellaisen taakse,
jolla ei ole yht& paljon luontaisia
kykyja, mutta joka harjoittaa ky-
kyjaan ahkerasti.

Kaikki kyvyt mitk&d olemme
saaneet, olemme saaneet Juma-

lalta lahjaksi, niin ettd voisimme
kyvyillamme palvella Jumalaa ja
lahimmaisiamme. Siksi kristityn
on paikallaan kehittdéd ja kayt-
tada niitd kykyjéa, jotka hanella
on. Voimme kéyttaa kykyjamme
monella eri tavalla ja erilaisissa
kutsumuksissa ja yhteyksissa.
Eri ihmiset voivat olla kutsuttuja
kayttdamaan samanlaisia kykyjé
erilaisissa asioissa. Oleellista on
se, ettd ymmarramme kykymme
olevan Jumalan lahjaa, ja etta
Jumala on antanut ne meille,
jotta voisimme niilla eri kutsu-
muksissamme palvella Jumalaa
ja lahimmadisiamme. Siksi mei-
dén ei tule vain ajatella, mita
iloa meilld itselldmme on niisté
kyvyistd, jotka Jumala on meille
suonut, vaan miten voimme niilla
palvella muita. Siksi meité kutsu-
taan myds kehittdmaan kykyjam-
me ja kayttamaan niita Jumalan
kunniaksi ja lahimméaisemme
parhaaksi.

Dani Puolimatka
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~Jumalan londutus niille,
Joilla on vaivaavia ja pahoja ajatuksia

Monilla kristityilla on ongelma,
josta heidan on vaikea puhua tai
etsid siihen apua. Kautta aikojen on
ollut lukemattomia kristittyja, joilla
on ollut pahoja tai jopa herjaavia
ajatuksia, joiden kanssa he eivat
halunneet olla missaén tekemisissa.
Erds kristitty sanoi: "Hirvittavat
ajatukset piinaavat minua. Mihin
menenkin, jumalanpilkka hiipii
esiin. Tyossani tulee usein mieleen
kauhea houkutus ja jopa nukuessa-
ni pahan kuiskaukset saikahtavat
minut unestani. En voi paasta eroon
tastd hirvittavasta kiusauksesta.”

Lukemattomia kirjoja voitaisiin
kirjoittaa pahoista ja tunkeutuvista
ajatuksista. Tunkeutuva ajatus on
ei-tervetullut tahaton ajatus, kuva
tai epamiellyttava idea, joka saattaa
tulla pakkomielteeksi. Se jarkyttaa
tai ahdistaa ja voi vaikuttaa vaike-
alta ellei jopa mahdottomalta hoitaa
tai poistaa. Useimmille ihmisille
tunkeutuvat ajatukset ovat "lyhytai-
kainen mielipaha". Huomattava ka-
nadalainen psykologi esitti kyselyn
"terveille" opiskelijoille, jotka lahes
kaikki myonsivat, ettd heilld oli nai-
ta ajatuksia silloin talldin, mukaan
lukien ajatuksia seksuaalisesta vaki-
vallasta ja kaytannoistd, herjaavista
tai saadyttomista kuvista, ajatuksia
vanhempien ihmisten tai laheisen
vahingoittamisesta, vékivallasta

eldimia tai lapsia kohtaan ja impul-
siivisia tai loukkaavia purkauksia.
Niinpd pahat ajatukset ovat yleisia
ihmisten joukossa ja ovat melko
varmasti olleet olemassa lapi koko
inhimillisen olemassaolon ajan.
Valitettavasti ongelma on va-
kavampi niille, jotka l&pi koko
elamansa taistelevat obesessive
compulsive disorderin (OCD) eli
pakko-oireisten hairididen kanssa,
joissa ihmiset tuntevat tarvetta
tarkastaa asioita ja suorittaa tietyt
rutiinit, tai velloa tietyissé ajatuk-
sissa toistuvasti. Pakkomielteisiin
liittyvat ajatukset ja toimet voivat
tuntua kontrolloimattomilta. Taval-
lisiin toimiin kuuluu kasien pesu,
asioiden laskeminen ja sen tarkis-
taminen, onko ovi lukossa. Kun
akilliset ja tunkeutuvat ajatukset
ilmaantuvat pakko-oireisten hai-
rididen kanssa kamppaileville, he
ovat muita huonommin kykenevia
jattamaan epamiellyttavat ajatuk-
set huomiotta ja usein huolehtivat
niistd kohtuuttomasti, miké saa
ajatukset tulemaan toistuvimmiksi
jajopa ahdistavimmiksi! Sellaisista
ajatuksista saattaa tulla pakkomiel-
teitd, jotka ovat niin lamauttavia,
vaikeita ja alituisesti lasna olevia
ajatusten vaihdellessa vakivallan,
seksin ja jumalanpilkan valilla.
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Kristityt eivat ole immuuneja pak-
komielteenomaisille ja pakonomai-
sille ajatuksille. Miten ihminen
reagoi tunkeutuviin ja pahoihin aja-
tuksiin, saattaa maarittaa sen, tulee-
ko niistd vaikeita, pakkomielteisié
tai hoitoa vaativia. Pakkomielteen
toteuttaminen saattaa nayttaa va-
hentavan ahdistusta, mutta todel-
lisuudessa se tekee vahvemmaksi
tarpeen suorittaa pakkomielle joka
kerta, kun se toistuu, vahvistaen
tunkeutuvat ajatukset. Siten pak-
komielle palaa ja on vahvempi.
Liséksi ajatusten tukahduttaminen
vain tekee ne vahvemmiksi!

En halua teoretisoida tata ai-
hetta. Tosiasia on, ettd kun synti
asettui ihmiskuntaan, se toi muka-
naan kuoleman ja kaikki tunnetut
inhimilliset vaivat, mukaan lukien
pahat ajatukset! Nain "Petollinen
on sydan ylitse kaiken ja pahanil-
kinen; kuka taitaa sen tuntea?" (Jer.
17:9). "Silla sydamesta lahtevat
pahat ajatukset, murhat, aviorikok-
set, haureudet, varkaudet, vaarat
todistukset, jumalanpilkkaamiset"
(Matt. 15:19). "Sill& niinkuin han
mielessaan laskee, niin hdn menet-
telee" (Sananl. 23:7). Sellainen on
raamatullinen todistus ihmissyda-
mestd, kaikista ihmissydamista. Ei
siis ole "yhdeksastakymmenesta
yhdekséstd vanhurskaasta, jotka
eivat parannusta tarvitse" (Luu-
kas 15:7) mahdollista yhdenkaan
piiloutua. "Silla kaikki ovat syntié
tehneet ja ovat Jumalan kirkkautta
vailla" (Room. 3:23). Ihmissydé-
men késkyt ja ajatukset ovat pahoja
[sen] nuoruudesta l&htien. Se itse on
pahojen ajatuksien, halujen, sanojen
ja tekojen "pohjaton lahde" (C.F.W.

Walther). Jokainen kamppailee huo-
nojen ja pahojen ajatuksien kanssa.
Mutta joillekin kamppailu ei ole
vain pakonomainen ja pakkomieli-
nen, siitd tulee ahdistava ja se usein
johtaa orjuuteen ja epatoivoon.

Ei ole yllattavaa, ettd rakastettu
oppi-iséimme, Martti Luther, myos
kamppaili pahojen ajatuksien kans-
sal Lutherilla oli impulsseja kirota
Jumala ja Jeesus, ja h&ntd piinasi-
vat kuvat perkeleesta.

Samalla kun syntiinlankeemus
toi sairauden maailmaan, ihmis-
mielen vaivat mukaan luettuna per-
kele epdilematté pyrkii kdyttaméaan
mité tahansa vetaékseen meité kau-
as Jumalasta. Kylla, sydan on paha,
ja perkele tietda kuinka tuhota sy-
damen ja kiusata ajatuksilla ja ha-
luilla, jotka ovat kaikissa ihmisissa.
Perkele menee askeleen eteenpéin.
Hanelld on "tuliset nuolet”, pahojen
ajatuksien asevarasto, joilla han
ampuu Kristittyja. Ja hadin tuskin,
kun h&n on ampunut tuliset nuo-
lensa, han juoksee omalle tunnolle,
syyttéa sitd ja yrittdd saada henki-
16n tuntemaan itsensa syylliseksi ja
uskomaan, ettei hanella ole mitaan
mahdollisuutta toivoon ja pelastuk-
seen. T&mé& on vain sentyyppinen
asia, jota meidan pitéisi odottaa
"valheiden alkuunpanijalta" —,
"Koska hénessd ei totuutta ole. Kun
hén puhuu valhetta, niin han puhuu
omaansa, silla han on valhettelija
ja sen isd" (Joh. 8:44). Me emme
kuitenkaan ole ilman Jumalan apua
perkeleen valheita ja tulisia nuolia
vastaan. Jumala muistuttaa mei-
ta pyhassd Sanassaan pukemaan
yllemme Jumalan koko sota-asu.
"Kaikessa ottakaa uskon Kilpi, jol-
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la voitte sammuttaa kaikki pahan
palavat nuolet " (Ef. 6:16). Toisin
sanoen jokaisessa taistelussa tarvit-
sette uskon kilpe&nne estddksenne
tuliset nuolet, jotka saatana on
tarkoittanut teille. Tarvitsemme us-
koa, ja uskomme on vahvistuttava
paivittdin! Tdman vuoksi Kristitty
mielihyvin kuulee saarnaa, niin
ettd hadnen uskonsa vahvistuu. Han
muistelee kastettaan, jossa Jumalan
teon kautta han on "Kristuksessa
Jeesuksessa, joka on tullut meille
viisaudeksi Jumalalta ja vanhurs-
kaudeksi ja pyhitykseksi ja lunas-
tukseksi" (1 Kor. 1:30). Nain kris-
titty ei turvaudu itseensd vanhurs-
kauden, pyhityksen ja lunastuksen
saamiseksi, vaan Jeesukseen — etta
nama asiat tulevat hanelta ja niista
tehd@an meiddn omamme.

Jeesus naki, ettd me emme voi-
neet voittaa ilmavallan hallitsijaa;
Hén tiesi, ettd meidan pitdisi olla
vastustajastamme hyvin huoles-
tuneita. Kun Kristus naki meidén
tilamme, hé&n kuoli jumalattomien
puolesta. Laskekaa uskonne ank-
kuri talle: Jeesus kuoli teidén puo-
lestanne. Muistakaa Martin Luthe-
rin tapaa katkaista perkeleen péa
hénen omalla miekallansa. "Sing",
perkele sanoi Martin Lutherille,
"olet syntinen.” "Kyll&" han sanoi:
"Kristus kuoli pelastaakseen synti-
set." Nain Luther iski hanta omalla
miekallaan. Katkeytykaa tahan
turvapaikkaan ja pysykaa siella:
"Sillda meidén vield ollessamme
heikot kuoli Kristus oikeaan aikaan
jumalattomien edesta™. Jos pidéatte
kiinni tuosta totuudesta ja uskotte
sen, niin herjaavat ajatuksenne,
joita teilld ei ole voimia ajaa pois,

poistuvat itsestdan; saatana na-
kee, ettd hén ei edisty kiusaamalla
teitd niilld. Uskossa Kristukseen
ndmé& pahat ajatukset ovat kylla
perkeleen pistoksia, mutta tais-
tellessanne niitd vastaan uskossa
Kristukseen niisté tulee kuin kadun
mellakoijien Kiroilua ja valheita.
Olette vapaat Kristuksessa ole-
maan kuuroja néille ajatuksille.
Vaivaavien ja pahojen ajatuksien
ryntayksessa henkilé on usein sa-
massa asemassa kuin sairas nainen
(Matt. 9:21), joka ei voinut tulla
Jeesuksen luokse kansanjoukon
painaessa ymparillad. Kuitenkin
han kurotti sormensa ja kosketti
Herran vaatteen tupsua ja hanet pa-
rannettiin. Usko, joka on Jumalan
lahja, tekee samoin. Jeesus kuoli
syyllisten puolesta, "jokainen synti
ja pilkka annetaan ihmisille an-
teeksi”. Han ei kieltdydy ottamasta
vastaan heitd, jotka ovat vastaha-
koisesti pahojen ajatusten vankeja.
Heittakaa itsenne hanen varaan-
sa, ajatuksenne ja kaikki. Han on
apunne ja lohdutuksenne. Usko ei
katso itseddn tai sen omaa voimaa,
vaan yksinomaan Jeesukseen. Jee-
sus on se, joka hiljentaa paholaisen
hirvittavat kuiskeet. Han voi auttaa
teitd ndkemé&an perkeleen houku-
tukset oikeassa valossa, niin etté
ne eivét huolestuta teitd. Han voi ja
lohduttaa teitd omalla tavallaan ja
lahjoittaa teille taydellisen rauhan
(Jes. 26:3). Luottakaa Haneen tassa
ja kaikessa.

Ihmisluonnon ja heikon uskon
takia ihmiset eivat voi olla omaa-
matta kaikenlaista pahaa, myds
pahoja ajatuksia, enempéa kuin
he voivat valttaa muita tunteita,
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jotka ovat synnin vérittamia, kuten
vihaa, karsimattomyytta ja himoa.
Luther opetti, ettd ette voi estda
ajatuksia ja kiusauksia tulemasta
mieleenne. Alkaa antako Kkuiten-
kaan naiden ajatusten piintya mie-
leenne, niin ettd he alkavat vaikut-
taa ajatustapoihinne. Teidén tulee
seurata erakon neuvoja, jolle nuori
mies valitti mieleensd tulevista
himokkaista ajatuksista ja muista
kiusauksista. Vanha mies kertoi
hanelle, etta "lintu kylla voi lentda
paasi yli, mutta ald anna sen tehda
peséa paasi padlle.”" Naitd ajatuksia
voi hyvin olla, mutta antakaa nii-
den pysyé juuri siind&—ajatuksina.
Alkaa antako niiden kasvaa niin
suuriksi, etta teidan taytyy reagoida
niihin. Perkele on kiusaaja. Mité
enemmaén han nékee jonkin arsytta-
van teitd, sitd enemman héan jatkaa
entiseen malliin. Jos han kuitenkin
pitdd teitda valinpitamattominag,
hén menettaa kiinnostuksen tuota
hyokkaysmenetelmaénsa kohtaan.
Kun pahat ajatukset ilmaan-
tuvat, olette vapaat Kristuksessa
olemaan pelkaamatta, "silmat luo-
tuina uskon alkajaan ja tayttajaan,
Jeesukseen", (Hepr. 12:2). Jattakaa
rohkeasti huomiotta huolestuttavat
ajatukset! Katsokaa teidan tdydel-
liseen Herraanne ja muistakaa, etté
olette tdydelliset hanessad. Olette
Jumalan edessé yhta taydellisia, ai-
van kuin ette olisi koskaan tehneet
syntid; vanhurskauden Herra on
varustanut teidat vanhurskauden
kuninkaallisella viitalla, joka on
taysin ansaitsematon— teilld on
Jumalan vanhurskaus. Kristuksessa
mik&an synneistdnne ei voi tuomita
teitd. Syntinne asetettiin Kristuksen

ylle. Ette ole endd itsenne varassa,
vaan Kristuksessa. Kelpaamisen-
ne Jumalalle ei riipu teista, vaan
teiddn Herrastanne. Olette aivan
yhtd Jumalan hyvaksymat tanaan,
kaikessa syntisyydessanne ja vai-
vaavin ajatuksin, kuin seisoessan-
ne hanen valtaistuimensa edessa,
vapaina kaikesta turmeluksesta.
Joten kehotan teitd, pysykéa tassé
erinomaisessa ajatuksessa—Kris-
tuksen taydellisyydessa! Silla olet-
e "taytetyt hdnessd". Vapahtajan
vanhurskauden vaate yllanne olette
yhtd pyhét kuin Pyha. "Kuka voi
tuomita kadotukseen? Kristus Jee-
sus on se, joka on kuollut, onpa
vield heréatettykin, ja han on Juma-
lan oikealla puolella, ja han myos
rukoilee meidan edestamme." Al-
kaa tuhlatko hetkedk&an pohdiske-
lemalla niitd sydamen ajatuksia tai
pahan liekehtivia ohjuksia! Hymy
kasvoillanne muistakaa, ettd Juma-
la "meidan tahtemme teki [Jeesuk-
sen] synniksi, ettd me hénessa tuli-
simme Jumalan vanhurskaudeksi.”
Huomio ei ole mieleenne tulevissa
ajatuksissa, vaan se pikemminkin
keskittyy Jumalan ajatuksiin, jotka
I0ytyvat hdnen Sanansa tutkimises-
sa: "Kun minulla on syddamesséni
paljon murheita, niin sinun lohdu-
tuksesi ilahuttaa minun sieluni.”
(Ps. 94:19). "Mutta kuinka kalliit
ovat minulle sinun ajatuksesi, Ju-
mala, kuinka suuri on niitten luku!"
(Ps. 139:17). Antakaa Jumalan aja-
tuksien hénen Sanassaan, ja hénen
ajatuksensa teistd tayttaa mielenne.
Alkaa tuhlatko hetkedkaan poh-
diskelemalla nditd muita ajatuksia.
Pitakaa silmanne Jeesuksessa!
Ned Brockwell



Luterilainen 4/2016

181

Oikea suhde ajallisiin

Ikuisuuden nakdkulma

Kuinka pitkd on iankaikkisuus?
Raamattu puhuu katoavaisista ja ka-
toamattomista aarteista. Katoavilla,
ajallisilla asioilla on loppu. lankaik-
kisilla ei ole. Katoamattomat aarteet
ovat siksi kasittdmattoman paljon
arvokkaampia kuin katoavat.

Kristitty katselee aikaa iankaikki-
sen Jumalan kanssa. Jumala on ilmoit-
tanut meille itsensd. Hanen lapsinaan
katselemme ajallisiakin asioita Isén
iankaikkisesta nakdkulmasta.

Ihminen on helposti sokea iankaik-
kisuuden nékdkulmalle, kristittykin.
Siksi Jumala usein muistuttaa meita
tulevasta toivosta ja kirkkaudesta, ettd
kilvoittelisimme sailyttddksemme sen
uskon kautta ja tehddksemme hyvéa,
kun meill& vield on aikaa. (Gal. 6:10).

Oikea suhtautuminen ajallisiin
lahtee sen ymmartdmisestd, ettd ajal-
listen asioiden arvo on mitdton ian-
kaikkisiin verrattuna. Toisaalta taas
tdssa ajassa tapahtuvilla asioilla on
valtava arvo, koska ne vaikuttavat
iankaikkisuuteen.

Matkalla

Téssé elaméssé kristitty on matkal-
la. Han nauttii Jumalan lahjoista tassa
ajassa. Katoavaisuudessaankin ne ovat
hyvié ja kiitdmme niist4. Mutta niihin
ei pida kiinnittd4 sydantaan. Niisté ei
pidad tehda perimmaista turvaa ja paa-
maaraé itselleen.

Jeesus varoitti, etteivat “tdmén ela-
maén huolet, rikkaus ja hekumat (synti-

set nautinnot)” (Luuk. 8:14) tukahdut-
taisi uskoamme, ja etteivat "pdihtymys
ja elatuksen murheet” (Luuk. 21:34)
raskauttaisi sydantamme, niin etta val-
vominen unohtuu.

Jeesus opetti katsomaan kedon
kukkia. ”Jos siis Jumala néin vaatet-
taa kedon ruohon, joka tdn&én kasvaa
ja huomenna uuniin heitetdan, eikd
paljoa ennemmin teitd, te vahauskoi-
set?” (Matt. 6:30) Kuihtuva rucho ja
kukat ovat Raamatussa usein kaytetty
kielikuva katoavaisuudesta. Kuitenkin
Jumala pit&4 niisté huolen. Varmasti
han huolehtii meidankin katoavaisesta
elaméastamme. Héan antaa sen, mitd
matkallamme tarvitsemme.

Lahimmaisen parhaaksi

Kristitty kdyttaa ajallista iankaikki-
siin padmaéariin. Teemme ikuisia ysté-
vid ”véaréalla mammonalla”. EI&méalla
Jumalan kaskyjen mukaan edistamme
hé&nen hyvéd, iankaikkista suunnitel-
maansa. Kayttamalla sitd, mitd meilla
on, Jumalan valtakunnan tyéhén kut-
summe toisia iankaikkiseen elamaan.
Jumala suokoon, ettd meidan tekomme
julistavat Kristusta, ja ettd evankeliu-
mia julistetaan keskuudessamme.

Herra on luvannut maksaa hyvista
teoistamme iankaikkisuudessa ar-
mopalkan. Jumala kruunaa sen, mité
hén itse meissd vaikuttaa. Nain niilla
ajallisilla hyvilla teoilla, joita Jumala
meissd saa aikaan, on ikuinen arvo
hé&nen kunniakseen.

Vesa Hautala
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Ristiriita:

Ps. 10:15 ja Luuk. 6:28?

”"Murskaa jumalattoman kasivarsi
ja kosta pahan jumalattomuus, niin
ettei hantéd endd 10ydetd.” (Ps. 10:15)
”Siunatkaa niitd, jotka teitd Kiroavat,
rukoilkaa niiden edestd, jotka teité par-
jaavat.” (Luuk. 6:28)

Otsikossa mainitut raamatunkoh-
dat liittyvat kumpikin rukoukseen.
Ensiksi mainittu on osa Jumalaan
turvaavan rukousta. Toinen on Jeesuk-
sen opetus uskoville siitd, ettd heidén
tulee rukoilla myds niiden puolesta,
jotka puhuvat heistd pahaa. Nayttaa
siltd, ettd raamatunkohdat opettaisivat
siséllon puolesta aivan erilaisia asioita.
Miten on selitettavissa, ettd ne kumpi-
kin ovat erehtymadtonté Jumalan sanaa,
meille opiksi ja hyddyksi kirjoitettuja?

Psalmin 10 laajemmassa tekstiyh-
teydessa on kysymys siité, etta kirjoit-
taja rukoilee Jumalaa varjelemaan kur-
jien ja koyhien asiaa. Jumalattomien
juonet saavat aikaan sitd, ettd viattomia
ja heikossa asemassa olevia poljetaan.
Jumalattoman tarkoitus on véaryyden
keinoin ja omaa etuaan ajaen saada
jo muutenkin vaikeuksissa olevat en-
tistd huonompaan asemaan. Psalmin
Kirjoittaja rukoilee tallaiselle loppua.
Rukouksen sisaltdé on verrattavissa
siihen, ettd kristitty rukoilee esivaltaa
pitdmé&an oikeutta voimassa ja ettd ndin
Jumala esivallan valityksella estda pa-
hoja tekoja ja kostaa niiden tekijoille.
Tallainen rukous ei tarkoita sité, ettd

rukoiltaisiin kenellekaan kadotustuo-
miota.

Luuk. 6:28:ssa Jeesus opettaa us-
koviaan tilanteessa, jossa he itse joutu-
vat véarien syytosten kohteeksi. Hanen
tahtonsa on, ettd emme pyri kostamaan
pahantekijoille, vaan rukoilemme hei-
dén puolestaan. Erityisesti silloin, kun
pahan puhujat toimivat epauskossa
ja parjaavat uskovia evankeliumin
tdhden, on oikein rukoilla heille k&&n-
tymysta ja pelastusta iankaikkiseen
elaméan. Kun rukouksessa uskomme
ne, jotka tekevat meille pahaa Juma-
lan haltuun, tdmé rukous ei kohdistu
esivallan oikeita toimia vastaan. Siina
tapauksessa, ettd pahan tekeminen
ylittdd lain rajat ja esivalta antaa siita
rangaistuksensa, emme itse kosta em-
meké edes toivo toiselle pahaa, vaan
Jumala toimii esivallan kautta. Joissain
tilanteissa téllainen voi koitua pahan
tekijan iankaikkiseksi parhaaksi, niin
ettd han nékee tekojensa vaaryyden
my06s Jumalan edessd, tulee katumuk-
seen ja omistaa armon.

Kun rukouksemme koskevat niitd,
jotka tekevat pahoja tekojamme, on
rukouksellamme kaksi sisaltod. Rukoi-
lemme sitd, ettd Jumala rajoittaa pahan
etenemistd ja ettd pahantekija kaantyy
ja omistaa iankaikkisen eldmén Kris-
tuksen tdhden. Ndaiden asioiden eri
puolia opettavat otsikkomme jakeet.

Kimmo Nérhi
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Sakramentit
Ja

ruumiillisuus

Ruumiin merkityksellisyydesta kertoo se, ettd Jumala on antanut meille
kaksi sakramenttia, jotka kummatkin liittyvat ruumiiseemme: pyhén kas-
teen ja ehtoollisen. Koska ihmiselld on seka ruumis etta sielu, on luontevaa,
ettd Jumala huomioi ihmisen ruumiillisuuden lahjoittaessaan pelastuksen
meille.

Pyhassa kasteessa ruumiimme joko valellaan, upotetaan tai pirskotetaan
vedell& Isén ja Pojan ja Pyhan Hengen nimeen. Pelastus lahjoitetaan sen
kautta seké sielullemme ettd ruumiillemme. Heprealaiskirjeen kirjoittaja
lausuu: "kaykaamme esiin totisella sydamella, tdydessa uskon varmuudes-
sa, sydan vihmottuna puhtaaksi pahasta omastatunnosta ja ruumis puhtaalla
vedell& pestynd” (Hepr. 10:22). Luther Kirjoittaa samassa hengessa 1sossa
katekismuksessaan: ”koska vesi ja sana yhdessé ovat yksi kaste, niin taytyy
my®0s ruumiin ja sielun yhdessé pelastua ja el&a iankaikkisesti. Sielu pelas-
tuu sanan tahden, johon se uskoo, ruumis taas siksi, ettd se on yhdistynyt
sieluun ja ottaa kasteen vastaan silla tavoin kuin ruumiille on mahdollista.
Ruumiimme ja sielumme eivét sen vuoksi voi omistaa tatd suurempaa aar-
retta. Sen vaikutuksesta me néet tulemme kokonaan pyhiksi ja autuaiksi.”
(TK 1990, s. 404-405)

Ehtoollisessa nautimme leivassa ja viinissd Herramme ruumiin ja ve-
ren. 1500-luvulla oli erityisend kiistana se, nautimmeko suullamme ndma
lahjat. Luterilaiset tunnustivat oikein, ettd tdmé tapahtuu suulla, koska
Vapahtajan lasnédolo ehtoollisaineissa perustuu Jumalan lupaukseen eika
meidan uskoomme. Taten me siis otamme ehtoollisessa suullamme vas-
taan pelastuksen Vapahtajan sanan mukaan. Yksimielisyyden ohjeessa
sanotaan: “Kaikki vanhan kristikunnan opettajat ja koko pyha kristillinen
kirkko opettavatkin yksimielisesti Kristuksen asetussanojen ja pyhan Paa-
valin niille antaman selityksen perusteella seuraavaa: Kristuksen ruumis
otetaan vastaan myds suulla, ei ainoastaan uskolla ja hengellisesti niin kuin
sakramentin ulkopuolellakin tapahtuu.” (TK 1990, s. 525)

Kumpikin sakramentti tekee k&sin kosketeltavan varmaksi sen, etté
Vapahtajan armo kuuluu meillekin. Juuri ruumiista koskettava aineellisuus
konkretisoi sitd, ettd ”tdma kuuluu minulle”. Toki on niin, ettd kasteen ja
ehtoollisen hyddyn saamme omaksemme vain uskolla, mutta silti ruumiilli-
suuden merkityksesta ihmiselle kertoo se, ettd Jumala on paattanyt pelastaa
meidat ruumiillisuutemme huomioiden.

Mika Bergman
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Hartaus

”Ja vield, veljet, kaikki mika on totta, mika on kunnioitettavaa, mika oikeaa,
mika puhdasta, mika rakastettavaa, mikd hyvalta kuuluvaa, jos on jokin avu ja jos
on jotakin kiitettavaa, sita ajatelkaa.” Fil. 4:8

El&mme maailmassa, mutta emme maailmasta. Tdmén raamatullisen totuu-
den (Joh. 15:19) darelle meitd hartaustekstissa johdatellaan. Kyseessa on totuus,
jonka kanssa jokainen kristitty joutuu paivittdin painimaan ja taistelemaan. Se ei
ole helppoa, ja usein saatamme tuntea itsemme voimattomiksi, kun I6ydamme
ympériltdmme asioita, jotka loukkaavat ja vahingoittavat tunteitamme ja omaa-
tuntoamme kristittyind. Maailma ei ole kristillinen, eikd koskaan sellaiseksi tule.
Se pysyy aina Jumalan vihollisena. Sille sanoma ristist4 on pahennus ja hullutus
(1 Kor. 1:18, 23).

Téllaisessa maailmassa toimimiseen Pyha Henki antaa apostolin kautta mer-
kittdvan neuvon. Hén tietdd miten negatiivisesti olemme taipuvaisia ajattelemaan
asioista. Ajatellaanhan luonnollisesti, ettd uskovaisena eld@minen on ilotonta ja
lakihenkistéd Kieltdytymisté ja erottautumista. Usko ndhdaédn menetyksend. Néin
myds vanha ihminen meissé pyrkii evankeliumin hdmartdméaan. Siksi saammekin
kuulla kehotuksen sanan, joka avaa positiivisen ndkdalan Hengen johtamana elé-
miseen. Meidéan tulee nostaa katseemme ja suunnata ajatuksemme asioihin, jotka
ovat totuudellisia, kunnioitettavia, oikeita ja puhtaita. Mistd ndma4 asiat tunnistam-
me? — Jumalan sanasta, joka on totuus (Joh. 17:17). N&in osaamme myos arvioida,
miké on rakastettavaa ja miké todella kuulostaa hyvalté. Toki talloin huomaamme,
ettd moni meille hyvénd asiana, tai jopa totuutena tarjottu paljastuukin pahaksi ja
vaaréksi. Mutta eihan tallaiselta valttymista voida laskea menetykseksi.

Monessa olemme my0ds keskenkasvuisia ja kompastumme. Saammekin loh-
duttautua sanoilla, jotka apostoli lausuu hetked aiemmin: ”Jumalan rauha, joka
on kaikkea ymmarrysta ylempi, on varjeleva teidéan sydamenne ja ajatuksenne
Kristuksessa Jeesuksessa” (j. 7). Tama rauha on sovinto Jumalan kanssa Kristuk-
sen veren kautta. N&in siis kohdatessasi heikkoutta ja ristinalaisuutta uskonsisa-
rissasi- ja veljissasi ala anna Kielteisyydelle valtaa, vaan katso Kristukseen, silla
hé&nessa saat palauttaa mieleesi kaiken sen kiitettdvéan ja avun, jonka hén sinulle
t&ssa ajassa ndiden kautta sinulle tarjoaa.

Rukous: Rakas Herra, Jeesus Kristus, kiitdn sinua kaikesta armostasi, jota
olet minulle osoittanut ja suonut vuodattamalla pyhén veresi minun syntieni
poispyyhkimiseksi. Pyydan sinulta: anna minulle myos totuutesi Henki, etté vael-
taisin sanasi johtamana ja kasvaisin rakkaudessa lahimmaisténi kohtaan tanakin
péivanéd. Amen.

Markus Mé&kinen-Taina
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Miten opettelen Raamattua ulkoa?

Ala-asteella minulle opetettiin,
ettei tarvitse osata mitdan ulkoa,
kunhan tietaa sisalléon. Toivon,
etten olisi koskaan kuullut tata
ohjetta. Siitd vaarin ottaminen on
myo6hemmin kostautunut. Ulkoa
opetteleminen on ollut minulle ta-
vattoman vaikeaa. Raamattua olisi
kuitenkin hyvé opetella ulkoa, kos-
ka niin Jumalan sana painuu syvélle
sydamiimme. Tapoja opetella on
monia. Haluan tassa esitelld niista
yhden, joka ei ole kaikista helpoin,
mutta tatd tapaa kdyttéen tulee to-
della mérehdittya sitd, mitd Jumala
sanassaan sanoo.

Opettelua varten olisi hyodyl-
list4 olla kyna, vihko, kohtuullisen
rauhallinen tila, lista raamatunkoh-
tia, virked mieli ja tavoite, kuin-
ka paljon halua opetella jakeita
saannollisesti ulkoa. Itse suosin
ulkoa opettelua aamuisin, koska
olen huomannut, ettd silloin ope-
teltava menee parhaiten muistiin.
Olen ottanut tavaksi opetella kolme
jaetta pdivisin. Siihen menee noin
puoli tuntia. Suosittelen kuitenkin
aloittamaan yhdella jakeella, jottei
tule aluksi ahmittua liikaa ja sitten
luovuttua koko tavasta. Mutta on
hyva muistaa, ettd jos opettelee

edes yhden jakeen péivassa, se on
jo 365 jaetta vuodessa!

Itse jakeen opettelu menee niin,
ettd ensin jakeen lukee muutaman
kerran aaneen, jotta muistaa suun-
nilleen, mitd jakeessa sanotaan.
Sitten toistetaan jae 10 kertaa ul-
komuistista véalilla tarkastaen, etta
muisti toimii oikein. Lopuksi jae
Kirjoitetaan viisi kertaa paperille
samalla daneen toistaen. Luettaessa
adneen on hyva toistaa jakeen sijain-
tipaikka ja rytmittad jakeen kulkua
kullakin kerralla v&hén eri tavoin.

Kun olet opetellut jakeen, ker-
taa se viikon ajan joka pdiva. Kun
viikko on kulunut, kertaa se seuraa-
van kerran viikon paésté. Harvenna
sitten kertaustahtia entisestdan. Ne-
tistd on ladattavissa ohjelmia, jotka
on suunniteltu auttamaan téllaista
kertaamista.

Jos tdma esitys jatti kysymyk-
sid, vastaan niihin mielell&ni. Toi-
von, ettet aikaile projektiin tarttu-
misen suhteen! Voin luvata, etta
Raamatun ulkoa opettelu on erityi-
sen siunauksellista, koska sanassa
Pyha Henki on lasné ja han tekee
sen kautta uudistavaa tyota syda-
missamme.

Mika Bergman
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Mita ajatella meditaatiosta?

Meditaatio vaikuttaa olevan téll4
hetkell& muoti-ilmid. Sana meditaatio
merkitsee mietiskelemistd. Sanalla on
monesti uskonnollinen sévy. Sen paa-
maarana voi olla stressin lievittaminen,
mielen kehittdminen tai jokin hengelli-
nen tavoite. Meditaatioksi nimitetaan
hyvin monenlaisia, toisistaan perusta-
vasti poikkeavia, asioita. Kaytanngssa
meditaatio voi tarkoittaa esimerkiksi
erilaisia rentoutumis-, mielikuva-, tai
hengitysharjoituksia.

Meditaatio ja itéiset uskonnot

Moni mieltdd meditaation itdisiin
uskontoihin kuuluvana asian. Meditaa-
tio onkin térked osa uskonnonharjoi-
tusta esimerkiksi buddhalaisuudessa
ja hindulaisuudessa. Silla pyritaan
jalleensyntymisen kierrosta vapautu-
miseen. On selvaa, ettei kristitty voi
harjoittaa sellaista mietiskelyd, jolla
on tallainen pd&maéra. Se on vastoin
kristillistd oppia Jumalasta, ihmisesté
ja kuolemanjalkeisesta elamasta.

Monet meditaatiotekniikat ovat pe-
rdisin itdisista uskonnoista. Tallaisissa
harjoituksissa saatetaan mietiskella
néihin uskontoihin kuuluvia opinkap-
paleita, jumalolentoja tai opettajia.
Tallainen mietiskely ei mydskaan ole
kristitylle sopivaa, silla se rikkoo en-
simmaistd ké&skya vastaan.

Uskonnoton meditaatio

Nykyé&an puhutaan paljon my®ds us-
konnottomasta meditaatiosta. [Imi6 on
laaja; yleisesti ottaen voi sanoa sen, etta
ihmismielen ja -ruumiin luotujen kyky-
jen kayttdminen ei ole védéarin, kun se ei
riko Jumalan késkyjé vastaan. Rentou-
tumiseen ja keskittymiseen pyrkiminen

vapaana ulkoisista arsykkeista ei ole
itsessddn paha asia. Pdinvastoin siitd
voi olla paljonkin hyétya informaation
jastressin tayttdmassa maailmassa. Hai-
ritsevien, mielessé pydrivien ajatusten
rauhoittaminen ei ole véarin.
Valitettavan usein kuitenkin sel-
vasti uskonnollisia piirteita siséltavaa
mietiskelyd markkinoidaan uskonnot-
tomana. Kristityn tulee siksi olla oi-
kealla tavalla tarkka siitd, minké&laisia
mielen harjoituksia hén valitsee. Sopi-
vatko niiden padmaarat ja toteuttamis-
tavat yhteen kristillisen uskon kanssa?

Kristillinen meditaatio?

Lopuksi on paikallaan késitella
kristillistd meditaatiota. Niitd kykyja
tai toimintatapoja, joita pakanat kaytta-
vat epdjumalanpalvelukseen, kristitty
voi kayttdd Jumalan palvelemiseen.
Kyky keskittyneeseen mietiskelyyn
pyhitetddn myds Jumalan kayttéon.
Latinan kielen sanaa meditatio on
kaytetty tarkoittamaan Jumalan sanan
mietiskelyd. Se voi tarkoittaa Raama-
tun tekstin miettimista tai esimerkiksi
uskontunnustuksen lausumista tai kes-
Kittynytta rukousta. Tapoja on monia.
Hiljentyminen Jumalan lasn&oloon on
siunauksellinen asia.

Kristillinen mietiskely on vastaan-
ottavaa. Uskova asettuu siind Pyhan
Hengen vaikutuksen piiriin sanan
kautta. Tarkoitus on mielen tayttami-
nen Jumalan sanalla, joka synnyttaa
uskoa ja muuttaa meitd. Ei-kristityn
uskonnollinen mietiskely kohdistuu
hanen jumaliinsa, kristitty taas mietis-
kelee Elavéan Jumalan ilmoitusta.

Vesa Hautala
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Mindfulness ja jooga

Monet itdmaalaistaustaiset il-
miot ovat tulleet viime vuosikym-
menien aikana suosituiksi lansi-
maissa. Suomesta I0ytyy lukemat-
tomia joogaseuroja ja mindfulness
on vakiinnuttanut paikkansa tie-
teellisesti uskottavana kognitiivi-
sen psykoterapian menetelméana.

Kannan ottaminen néihin kah-
teen tulokkaaseen ei ole ihan yk-
sinkertaista. Yleisesti tunnettua
on se, ettd joogalla on hindulaiset
juuret ja mindfulnessilla buddha-
laiset. Monimutkaiseksi niiden
arvioimisen tekee se, etta lannessé
harjoitteiden yhteys uskonnolli-
seen taustaan voi olla melko ole-
maton. Netistd 10ytyy esimerkiksi
buddhalaista kritiikki& I&nsimaista
mindfulnessia kohtaan. Samoin
monet joogaryhmaét ovat kaytéan-
nossa jumppakerhoja, joilla on
vain eksoottisempi nimi.

Silti olisi vaarin sanoa, ettei
kummankin harrastamiseen liittyi-
si mahdollisia uhkia. Suomessa on
joogaryhmid, joiden joogaamiseen
liittyy vahvaa uskonnollisuutta.
Ihmisid voidaan houkutella harras-
tukseen korostaen sellaisia puolia,

jotka kuulostavat maallistuneen-
kin mielestd hyvalta, mutta mité
pidemmalle lajissa etenee, sité
vahvemmin uskonnollinen puoli
korostuu.

Mindfulnessiin taas liittyy ajat-
telutapa, ettei ajatuksissa ole sinan-
s mitd&n vaarad. Erddssa harjoi-
tuksessa, jota tutkin, ohjaaja sanoi:
"Nyt ajattele, mitd tahansa mieleen
tuleekin.” Tallaista ohjetta en voisi
itse antaa kenellek&an. Toisaalta
toinen yleinen piirre on se, ettd oh-
jataan siihen, ettei takerruta ajatuk-
siin. Tekisi mieli kysya: jos ajatuk-
sissani on Kristus, pitaisikd minun
luopua hé&nen ajattelemisestaan
harjoitusta tehdesséni? Kristillisen
uskommehan kannalta on ihanteel-
lista, ettd mielessamme on Jumalan
Poika ja timén armolupaukset.

On hyva pitaa ruumiista huolta.
On hyvé, ettd mieli voi rentoutua.
Koska mindfulnessiin ja joogaan
voi kuitenkin liittyd vakavia on-
gelmia, on turvallisempaa 10ytaa
harrastuksia, joihin ei varmasti ole
vieraaseen uskontoon kytkeytyvia
piirteita.

Mika Bergman
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Sukupuolten moninaisuudesta

Kuluneen vuoden aikana erityisesti Yhdysvalloissa on kiistelty kii-
vaasti sukupuolten moninaisuuteen liittyen. Obaman hallinto on ajanut,
mm. vahvasti sitd, ettd biologisen sukupuolen sijaan sukupuoli-identiteetti
madrittelisi sen, kumman sukupuolen mukaisia wc-tiloja saisi kéayttaa.
Tallaista ei ole vield Suomessa esiintynyt, mutta on selvaa, ettd on vain
ajan kysymys, milloin kiistat rantautuvat tdnnekin. Siksi on hyvd, ettd
katsomme asiaa Raamatusta kasin.

Kun Jumala loi ihmisen, han loi kaksi sukupuolta, miehen ja naisen (1
Moos. 1:28). Vaikka nykyéaén kahden biologisenkin sukupuolen kieltdmi-
nen on muodikasta, emme voi tehd4 niin Jumalan sanan takia. Raamatun
mukaan on vain kaksi sukupuolta.

Toisaalta emme voi olla tunnustamatta sitd, etta joidenkin ihmisten
sukupuoli voi olla biologisesti vaikeasti maariteltdvissa. Tama selittyy
lankeemuksella. Mutta samalla on pidettava kiinni siitd, ettd kehityshai-
riot eivét poista sita selvaa tosi asiaa, ettd sukupuolia on kaksi. Taté voisi
verrata siihen, ettd Downin syndrooma ei kyseenalaista ihmisen kromo-
somien madran olevan 46. Poikkeavuudet siitd, mika on normaalia, ovat
héirioita kehityksessa.

Taustalla kahden sukupuolen olemassaolon kiistamisessa on kristilli-
selle uskolle perin vieras ajatus: ruumiin ja sielun jyrkka erottaminen toi-
sistaan. Sielulla ei voi olla toista sukupuolta kuin ruumiilla, vaan Jumala
on tarkoituksella antanut meille sen ruumiin, joka meilld on. Sitd pitaa
vaalia ja kunnioittaa. Se on kallis lahja. Biologisen sukupuolen merkityk-
sellisyyden kieltdminen on Jumalan luomistydn Kieltdmistd, nousemista
Jumalan asemaan. Se on osa laajempaa hyokkaystd Jumalan luomisty6té
ja luomisjarjestysta vastaan.

Kaiken tdméan sanon véhattelemattd sukupuolensa kanssa karsivien sy-
vid kokemuksia. Transsukupuolisten itsemurhatilastot ovat aivan jarkytta-
vad luettavaa. Oikea vastaus ongelmaan ei ole kuitenkaan aivan ilmeisen
kieltdiminen. Kristittyind meidan kutsunamme on kulkea rikkindisten
rinnalla ja osoittaa Jeesusta, joka on ainoa, jonka ihmisyys on ollut taysin
ehedé.

Mika Bergman
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Pahat linnut

Rastaat rakastavat punaisia marjoja, Muun varisista ne eivét piittaa. Pu-
naherukat ovat saaneet jo hiukan punerrusta vihreisiin raakileisiin. Kohta
rastaat tyhjentavat marjapensaat, ellemme laita jotakin pensaiden suojaksi.
Lintuja hatistdessani muistan Kylvaja-vertauksen. Siina Jeesus mainitsee
ensin pahat linnut.

”Ja kun han kylvi, osa siemenestd putosi tien oheen, ja linnut tulivat ja
sOivat jyvat. ” (Matt.13:4) Han itse selittdd sen nain: ”Aina kun joku kuu-
lee sanoman valtakunnasta eikd ymmarra sitd, tulee Paholainen ja sieppaa
pois sen, mikd hanen sydameensé on kylvetty. Tata tarkoittaa tien oheen
kylvetty siemen.” (Matt.13:19) Olen saanut runsaasti néita Jumalan sanan
siemenid. Siitd kiitos! Jeesus varoittaa, ettd paha tempaa pois siemenet, jos
en tarjottua sanaa ymmarrd. Vain Pyha Henki selittdd evankeliumin, vain
han voi antaa minulle ymmarrystéa.

Mitd sitten ovat nuo linnut, joita vihollinen minun elamé&éni lahettd4?
Kerrotaan Martti Lutherin sanoneen, ettd et voi lintuja estda lentdmasta
paasi yli, mutta ala anna niiden tehdd pesaa paasi paalle. Niita pahoja
lintuja ovat pahat ajatukset, syddmen pahat halut, epéilykset, ilke&t lahim-
madiset. Pahat ajatukset kylla helposti juolahtavat mieleen ellei mielessa
ole mitaan hyvaa. Apostoli sanookin: ” Ja vield, veljet, kaikki, mika on
totta, mik& kunnioitettavaa, mika oikeaa, mik& puhdasta, mika rakastetta-
vaa, mika hyvalta kuuluvaa, jos on jokin avu ja jos on jotakin kiitettdvaa,
sitd ajatelkaa. ” (Fil.4:8) Myds epduskoiset lahimmaiset haluavat kaantaa
ajatuksemme epéilyksiin. Tiedotusvélineet kertovat terroriteoista ja niiden
uhasta. Pelko hiipii mieleen. Jumala kuljettaa meidat lapi kuoleman varjon
laakson ja rohkaisee meitd sanallaan. ”Herran nimi on vahva torni. Hurs-
kas juoksee sinne ja saa turvan” (Sananl.18:10)

Kaikista vastustajista pyydan varjelusta Lutherin rukouksen sanoin:
”Sinun pyhéa enkelisi olkoon minun kanssani niin, etta paha vihollinen ei
minusta mitaan voittaisi.”

Mummi
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lisak luvataan uudelleen

Pian edellisen kertomuksen jalkeen Herra ilmestyi Aabrahamille |
vield kerran. Kuuntelehan, miten se tapahtui. n

Er&éna paivand, kun péaiva oli kuumimmillaan, Aabraham istui
telttansa oven edessd Mamren metsassa. Yhtékkid han naki kolme | |
miestd seisomassa edessaan. |

Siin& oli rakas Vapahtaja kahden enkelin kanssa ihmishahmossa. | |
Sitd Aabraham ei heti tiennyt, mutta pian hdn huomasi sen. |

Kun Aabraham naki heidat, han riensi heita vastaan ja kumartui | |
heidéan eteenséd maahan ja sanoi: ”Herrani, jos olen saanut armon si- | |
nun silmiesi edessd, al& mene palvelijasi ohitse. Sallikaa tuoda véhén
vettd pestdksenne jalkanne ja levatk&a puun siimeksessa. Mina tuon
palasen leipdé virkistdédksenne itsednne, ennenkuin jatkatte matkaan-
ne”. He sanoivat: “Tee, niin kuin olet puhunut”.

Aabraham meni nopeasti telttaan Saaran luo ja sanoi, ettd Saaran
pitéisi nopeasti leipoa leipid. Aabraham otti murean ja hyvan vasikan
ja késki palvelijan teurastaa ja valmistaa sen. Sitten, kun kaikki oli
valmista, hén asetti kolmen miehen eteen puun alle myds voita ja
maitoa. He soivat.

Sitten rakas Vapahtaja sanoi: ”Missa on vaimosi Saara?” Aabra-
ham vastasi: “Tuolla majassa.” Silloin rakas Vapahtaja sanoi, ettd | |
Saaralla olisi seuraavana vuonna poika. Saara kuuli sen teltan oven | |
takaa. Ja han nauroi. Aabraham oli nimittdin 99 vuotta vanha ja |
Saara oli 89. Siksi han nauroi sille, ettd han voisi vield saada pojan. | |
Silloin Vapahtaja sanoi Aabrahamille; ”Miksi Saara nauraa? Onko
mikaan Herralle mahdotonta?” Han toisti vielé: Saaralla olisi seuraa- = |
vana vuonna poika. Silloin Saara tuli ja sanoi: "En mind nauranut”, | |
silla han pelkasi. Mutta Vapahtaja sanoi: ”Siné nauroit.” | |

Rukous: |

Rakas Vapahtaja, kun lupaat jotain, niin mind en halua nauraa, |

. koska ajattelisin, etta se on mahdotonta, vaan tahdon nauraa iloisesti, |l
| koska uskon varmasti, ett4 se toteutuu. Té&h&n auta minua! Aamen.

Carl Manthey-Zorn: Weide meine L&mmer. s. 53. Suom. Vesa Hautala.
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Aabraham rukoilee
Sodoman ja Gomorran puolesta.

Eilisen kertomus jatkuu viela. Kolme miesta, rakas Vapahtaja ja kaksi | |
enkelid, nousivat nyt ja kulkivat Sodomaan, missa Loot asui, ja Aabraham | |
kulki heidan kanssaan. Herra sanoi: "Salaisinko mina Aabrahamilta, mita = |
olen tekeva? Onhan Aabrahamista tuleva suuri ja vékeva kansa, ja kaikki @ |
kansakunnat maan paalla tulevat hanessa siunatuiksi.” Herra oli valinnut | |
Aabrahamin sitd varten, ettd hanen piti opettaa lapsiaan ja kansaansa, etta | |
he kulkisivat Jumalan teitd ja tekisivét sit4, mika on oikeaa ja hyvaa, niin | |
etta Jumalan siunaus tulisi heille. Herra sanoi Aabrahamille, etta han aikoi | |
havittad Sodoman ja Gomorran kaupungit kokonaan niiden kauheiden syn- | |
tien tdhden.

Aabraham asettui rakkaan Vapahtajan eteen ja sanoi: ”Aiotko siis hu-
kuttaa vanhurskaan yhdessa jumalattoman kanssa? Entd jos kaupungissa
on viisikymment& vanhurskasta; aiotko hukuttaa heidat etk& sasta paikkaa
sielld olevain viidenkymmenen vanhurskaan tdhden? Pois se, ettd sind ndin
tekisit: surmaisit vanhurskaan yhdessa jumalattoman kanssa, niin etta van-
hurskaan kavisi samoin kuin jumalattoman! Pois se sinusta! Eiko kaiken
maan tuomari tekisi oikeutta?” Herra sanoi: ”Jos 10ydadn Sodoman kaupun-
gista viisikymment& vanhurskasta, niin mind heidan téhtensa séastén koko | |
paikan.” Aabraham sanoi: ”Katso, olen rohjennut puhua Herralleni, vaikka | |
olen tomu ja tuhka. Entd jos viidestikymmenestd vanhurskaasta puuttuu | |
viisi; hdvitatko viiden tdhden koko kaupungin?” Han sanoi: "En havita, | |
jos 16ydén sieltd neljakymmenté viisi”. Aabraham sanoi: “Enta jos sielld | |
on neljakymment&d?” Han vastasi: ”Niiden neljinkymmenen téhden jatdn | |
sen tekemdtta”. Aabraham sanoi: "Alkéodn Herrani vihastuko, ettd vield | |
| puhun. Enté jos sielld on kolmekymment&?” Han vastasi: "En tee sitd, jos
| | 16ydan sieltd kolmekymmenta”. Aabraham sanoi: "Katso, enté jos sielld | |
on kaksikymment&?” Han vastasi: ”Niiden kahdenkymmenen téhden jatan | |
hévittamatta”. Ja han sanoi: "Alkdon Herrani vihastuko, etta puhun vield | |
tamén ainoan kerran. Enta jos sielld on kymmenen?” Han vastasi: ”Niiden | |
kymmenen téhden jatan havittamatta”. Pl

Sitten Aabraham l&hti takaisin kotiin omalle paikkakunnalleen.

Rukous: |

Johdata meité kadellasi, siunaa kaupunkiamme ja maatamme, anna meil- | |
le aina pyha sanasi, suojele meitd paholaisen juonilta ja surmalta, suo autuas
hetki, niin ettd olemme luonasi ikuisesti. Aamen.

Carl Manthey-Zorn: Weide meine Lammer. s. 54-55. Suom. Vesa Hautala.




192 Luterilainen 4/2016

Jeesuksen raskas tyopaiva Kapernaumissa

Aamulla hénen asunnollaan

Kansa ja muita kirjanoppineita ja fariseuksia

Kun Jeesus puhui niin vakavasti ja véakevasti Kirjanoppineille,
jotka olivat tulleet Jerusalemista, kansa ei halunnut sanoa mitéan.
Kansa halusi olla Jeesuksen hyvié ystavid, mutta myos kirjanoppi-
neiden. Niin Jeesus huusi heille: ”Joka ei ole minun kanssani, se on
minua vastaan; ja joka ei minun kanssani kokoa, se hajottaa.” Lap-
si, ihminen ei voi olla yhté aikaa Jeesuksen ja hanen opetuslastensa
puolella ja paholaisen ja hanen palvelijoidensa puolella. Miksi ei?
Koska Vapahtaja on tullut viedédkseen paholaisen mahdin ja tuho-
takseen hénen valtakuntansa, ja koska paholainen vihaa Vapahta-
jaa. Thmisen taytyy olla joko Vapahtajan tai paholaisen puolella.
Se, joka ei ole Vapahtajan kanssa, on Vapahtajaa vastaan ja kuuluu
Vapahtajan viholliselle. Ja joka ei Vapahtajan kanssa ”kokoa” (se
tarkoittaa toisten ihmisten kutsumista ja tuomista hanen luokseen),
se "hajottaa” (se tarkoittaa toisten ihmisten ajamista pois Vapah-
tajan luota). Miksi? Koska he ajattelevat silloin: Hén ei ole oikea
Jeesuksen opetuslapsi, eipd meidankaan siis tarvitse olla.

Paikalla oli joitakin toisia kirjanoppineita ja joitakin fariseuk-
sia. He sanoivat Jeesukselle: ”Opettaja, me tahtoisimme mielel-
lamme nahda sinulta merkin taivaasta”. Heille ei ollut tarpeeksi,
ettd Jeesus teki sairaita terveiksi ja oli ajanut riivatusta miehesté
pahan hengen ulos. Jeesuksen olisi pitdnyt tehd& aivan valtava
ihme taivaasta, sellainen, jollaista kukaan ei ollut maan paalla kos-
kaan nahnyt: sitten he uskoisivat, ettd hén oli Kristus ja Vapahtaja.

Ja nyt kansa tungeksi hanen ympérillaan ja arveli, ettd nyt olisi
jotain nahtavaa! Jeesus sanoi: “Tama sukupolvi on paha sukupol-
vi: se tavoittelee merkkid, mutta sille ei anneta muuta merkkia kuin
profeetta Joonaan merkki. Silla niinkuin Joonas oli meripedon vat-
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sassa kolme péaivéa ja kolme yota, niin on myos lhmisen Poika oleva

| 'maan povessa kolme péiva4 ja kolme y6ta.” Jeesus puhui kuolemas- |
taan ja ylésnousemuksestaan. Hanen piti kuolla ja olla kolme paivéd | |
haudassa, mutta nousta kolmantena pdivana. Se, se oli suuri merkki,

| ettd han on maailman Vapahtaja.

Ja nyt Jeesus itki juutalaisten epduskoisuutta. Han sanoi: ”Niini-

| ven miehet nousevat tuomiolle yhdessa tamén sukupolven kanssa ja

| tulevat sille tuomioksi; silla he tekivat parannuksen Joonaan saarnan

| vaikutuksesta, ja katso, tdssé on enempi kuin Joonas. Eteléan kunin-

| gatar on heréjava tuomiolle taman sukupolven kanssa ja tuleva sille

| tuomioksi; silld han tuli maan aaristd kuulemaan Salomon viisautta, ja

- katso, tassa on enempi kuin Salomo.” Téssa oli todellakin enemman!

| Tassa oli Isan iankaikkinen Poika, joka oli tullut ihmiseksi, ja saarnasi | |
' evankeliumia ja teki riittamiin tunnustekoja ja ihmeita. Eivatka he silti

uskoneet héneen!

Rukous:
” Herra Jeesus, mind tiedan, ettd sind olet maailman Vapahtaja ja
| minun Vapahtajani, ettd sind olet kuollut maailman puolesta ja myds
minun puolestani ja kolmantena paivéna noussut kuolleista. Mina Kii-
| tan sinua, etta minulla on sanasi ja sinut. Aamen.

% Carl Manthey-Zorn: Lasset die Kindlein zu mir kommen. s. 87-88. Suom. Vesa Hautala.
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Jeesus nayttaa
epauskon oikean perustan.

Jeesus puhui juutalaisille: "Ei kukaan, joka sytyttaa lampun,
pane sitd katkoon eikd vakan alle, vaan panee sen lampunjalkaan,
ettd sisalletulijat nakisivat valon.”

Mitd Jeesus tahtoi t&lla sanoa? Valo on evankeliumi Jeesuksesta
Kristuksesta. Tdman valon pitad loistaa kirkkaasti maailmassa. Ja
se loistaakin kirkkaasti. On Raamattu. Mutta nyt sinun taytyy myoés
nahda valo eikd sokaista itsedsi! Jeesus sanoi: ”Sinun silmdsi on
ruumiin lamppu”, silmalla sind néet. ”Kun silmdsi on terve, on koko
sinun ruumiisi valaistu, mutta kun se on viallinen, on myds sinun
ruumiisi pimea”.

Jeesus selitti heti taman vertauksen: Han sanoi: ”Katso siis, ettei
valo, joka sinussa on, ole pimeytta.” Valo, joka sinussa on, on syda-
mesi, jolla sinun pitda nahda evankeliumin valo ja uskoa Jeesukseen
Kristukseen. Lapsi, katso ettei paholainen sokaise sydantasi, alaka
tee itse sydantasi sokeaksi ja pimedksi, niin ettet enda nakisi evan-
keliumin Kirkasta valoa etka voisi endd uskoa Vapahtajaasi! Oi lap-
si, ala anna sydémesi tulla paholaisen, maailman tai sinussa olevan
synnin sokaisemaksi. Ala tyénna luotasi pois Pyhaa Henked, joka
evankeliumin kautta tulee luoksesi ja valaisee sydamesi! Kun Pyha
Henki valaisee syddmesi evankeliumin kautta, niin ett4 uskot todel-
la Vapahtajaasi, silloin ruumiisi on kokonaan valaistu. Se tarkoittaa,
ettd sinulla on koko eldmassasi todellinen valo itsessési. Se valo
karkottaa kaiken sokeuden ja pimeyden ja loistaa sinulle tiellasi
taivaaseen. Silloin uskot oikein, eldt kristillisesti ja kuolet autuaasti.

Lapsi, se, ettd niin monet ihmiset ovat epéduskoisia, on heidéan
oma vikansa. Evankeliumi on tarjolla ja evankeliumin kautta Pyha
Henki tulee ja tahtoo tehdd heid&t uskoviksi. Mutta he eivét halua
uskoa Jeesukseen Kristukseen. He tekevét itsensa sokeiksi.

Rukous:

Oi rakas Vapahtaja, ala, &la, al& anna minun tulla niin sokeaksi!

|| Aamen.

Carl Manthey-Zorn: Lasset die Kindlein zu mir kommen. s. 88-89. Suom. Vesa Hautala.
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Kesan kuulumisia

Kesé on ehtinyt jo pitkalle. Ke-
sakautta ovat jalleen vérittaneet
vuotuiset leirimme. T&nd vuonna
lasten leirilld kaytiin 1&pi koko
Raamattu sen punaiseen lankaan,
Jeesukseen, huomio kiinnittéen.
Toivon, ettd Danin ja Anniksen
tekem@ leirilaulu soi viel& monien
lasten mielissé ja painaa teidan sy-
damiinne sen, ettd koko Raamattu
todistaa Jeesuksesta!

Aikuisten leirilla perehdyimme
hengellisen eldmén hoitamiseen.
Leirin opetuksessa korostuivat us-
komme perusteet, mutta myds mo-
net kdytdnnon nékdkulmat. Téna
kesana keskustelu oli erityisen vil-
kasta. Toivottavasti leirista jai pal-
jon konkreettisia evéitd hengellisen
elaman paivittaiseen hoitamiseen.
Leiriopetus on kokonaisuudessaan
kuunneltavissa netissa.

WA

e \ ;r\ B\
Vuoden 2016 raamattulerille kokoontui
jalleen runsaasti sanankuulijoita.
Leirin paatospaivan kuvassa on mukana
myds tri Markku Sérelan 80-vuotispai-
van vieraita.

Aikuisten leiri huipentui pastori
Markku Séreldn 80-vuotiskahvei-
hin. Kirkollemme on ollut suuri siu-
naus, ettd Jumala on suonut héanelle
korkean idn. Han ei ole ainoastaan
uskollisesti johtanut kirkkoamme
lapi monien vaikeiden aikojen,
vaan on ollut kouluttamassa myds
vanhemmalla ialldédn nuorempaa
teologipolvea pastorinty6ta varten.
Viime vuosina hénté on tyéllistanyt
raamatunkaannoksen tekeminen.
K&&nnods on talla hetkell oikolu-
kuvaiheessa. Toivomme saavamme
sen julkaistua uskonpuhdistuksen
500-vuotisjuhlavuonna.

Meill& on paljon kiitoksen ai-
hetta. Jumala suokoon, ettd osai-
simme ottaa hénen lahjansa ndyréas-
ti ja iloiten vastaan!

Mika Bergman
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Kristuksen ehtoollisesta, suuri tunnustus (M. Luther)
Raamatun inspiraatio (R. Preus) ....
Uskon pyha salaisuus (J. Gerhard)
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Ja han sanoi opetuslapsillensa: "Sentdéhden mina sanon teille:
alkaa murehtiko hengestanne, mita soisitte, alkaaka ruumiistanne,
mitd paallenne pukisitte. Silld henki on enemman kuin ruoka, ja
ruumis enemman kuin vaatteet. Katselkaa kaarneita: eivat ne kylva
eivatka leikkaa, eika niilla ole sailytyshuonetta eika aittaa; ja Juma-
la ruokkii ne. Kuinka paljoa suurempiarvoiset te olette kuin linnut!
Ja kuka teistd voi murehtimisellaan lisata ikaansa kyynarankaan
vertaa? Jos siis ette voi sitdkaan, mik& vahinta on, mita te mureh-
ditte muusta? Katselkaa kukkia, kuinka ne kasvavat: eivat ne tyota
tee eivatka kehrad. Kuitenkin mina sanon teille: ei Salomo kaikessa
loistossansa ollut niin vaatetettu kuin yksi niista. Jos siis Jumala
nain vaatettaa kedon ruohon, joka tanaan kasvaa ja huomenna
uuniin heitetdan, kuinka paljoa ennemmin teidat, te vahauskoiset!
Alkaa siis tekaan etsiko, mita soisitte ja mita joisitte, alkaaka kor-
keita tavoitelko. Silla naita kaikkia maailman pakanakansat tavoit-
televat; mutta teidan Iséanne kylla tietaa teidan naita tarvitsevan.
Vaan etsikaa Jumalan valtakuntaa, niin myos nama teille annetaan
sen ohessa. (Luuk. 12:22-31)
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Teologinen konterenssi 23.-24.9.

Aiheena: Pastorin viran jumalallinen asetus
Siitamassa jarjestetdadn tdnd vuonna juuri ennen syysjuhlaa teologinen
konferenssi, joka keskittyy virkaoppiin. Meilla on ilo saada pastori
Blechschmidt saksasta opettamaan aiheesta. Kirkkomme pastorit
pitavat myos esitelmid ja Latviasta on mahdollisesti tulossa vieraita.
Esitysten kieli on englanti. Konferenssiin ovat kaikki tervetulleita!
Lisatietoja pastori Mika Bergmanilta.

\
Sntamajalla Orlvedella
Aihe: ”Apostolien teot: evankeliumi kaikille kansoille”

La24.9. Ruokailut

13.00 Alkuhartaus
13.45 Opetus i&.gg,gM.BO, 17.00, 20.00

14.00 Lasten iltapdiva 9.00 Aamurukous

15.00 Opetus
16.15 Lauluja %elljggaJmalanpalvelus

18.00 Opetus s
19.00 Iltahartaus ja iltaohjelmaa~ &:00Jan-12.15

Yopyijille: ilmoittautumiset 14.9. mennessa Vesa Hautalalle, 040 844
5368, vesa.hautala@luterilainen.com. Hinta 25€; tyottdmat, yksin-
huoltajat, opiskelijat ja lapset puolet maksusta, maksu vain kahdesta
lapsesta, jos perheesté tulee useampia lapsia.

Markus Mékinen-Taina kutsukelpoinen
Helsingin Tunnustuksellisen Luterilaisen Seurakunnan vikaari Markus
Makinen-Taina on saanut kirkkokunnalliset opintonsa suoritettua. Téten
hénet on todettu kutsukelpoiseksi pastorin virkaan.
Helsingin seurakuntaa pitaa ehdollepanokokouksen 4.9.2016 alkaen eh-
toollisjumalanpalveluksella klo 11.
’Eloa on paljon, mutta tydmiehi& vahan. Rukoilkaa siis elon Herraa, etta
han lahettaisi tyomiehia elonkorjuuseensa.” (Luuk. 10:2)
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Toimintatietoja

Helsinki, Fabianinkatu 13 A 1, Juma-
lanpalvelus sunnuntaisin klo 11. HPE
14.8.,28.8.,4.9.,2.10., 16.10. ja 30.10.
Huom! Ei jumalanpalvelusta 25.9.
Pyhékoulu su 4.9.,18.9.,2.10.,16.10. ja
30.10. klo 10. Ehdollepanokokous 4.9.
Héameenlinna, Saaristenkatu 22, Ju-
malanpalvelukset klo 15 (HPE) kuu-
kauden 1. ja 3. sunnuntai. Huom! Ei
jumalanpalvelusta 16.10. vaan sen
sijaan 23.10. Raamattutunnit ja pyha-
koulut klo 15 (paikka vaihtelee, kysy
Dani Puolimatkalta lisatietoja): Niin&
sunnuntaina, kun ei ole jumalanpalve-
lusta. Poikkeus: ei tilaisuutta 25.9.
Joensuu, Jumalanpalvelus (HPE) su
14.8.,4.9. ja 2.10. klo 18.

Jyvaskyla, Jumalanpalvelus (HPE)
28.8 klo 16 Brockwelleilla. Muut
paivdmaarét ilmoitetaan mydhemmin,
lisatietoja Edward Brockwellilta.
Kokkola, Jumalanpalvelus (HPE) to
18.8. ja pe 9.9. klo 18.30.

Lahti, Rajakatu 7, Jumalanpalvelus
(HPE) sunnuntaisin klo 16. Raamat-
tutunti ke 17.8., 31.8., 28.9., 12.10. ja
26.10. klo 14.: Huom! Ei jumalanpal-
velusta 4.9. ja 25.9.

Kyyjarvi, Jumalanpalvelus (HPE) to
18.8. ja pe 9.9. klo 14.

Mantta, Jumalanpalvelus (HPE) 19.8.
klo 13.

Tampereen seutu, Jumalanpalvelus
joka sunnuntai klo 14 Siitamajan
leirikeskuksella (os. Siitamaja 33,
Orivesi), 28.8. asti. Jumalanpalvelus
joka sunnuntai klo 11 Marttalassa

(Hameenpuisto 39A) alkaen 4.9. HPE
kuukauden toinen ja neljas sunnuntai.
Raamattutunnit jatkuvat noin kerran
kuussa kodeissa. Lisatietoja Vesa Hau-
talalta tai Dani Puolimatkalta. Nuorten
ja nuorten aikuisten illat 17.8. ja 31.8.
Illat jatkuvat syyskaudella joka toinen
viikko.

Pori, Marttala, Valtakatu 7, Jumalan-
palvelus (HPE) 28.8. klo 16. Jumalan-
palvelukset jatkuvat kerran kuukau-
dessa.

Turku, Vaha-Hameenkatu 12, Ju-
malanpalvelus (HPE) la 10.9., 8.10.,
12.11. ja 17.12. klo 15.

Tyrnava, Jumalanpalvelus (HPE) pe
19.8. klo 15.30.

Vaasa, Marttala, Kirjastonkuja: Juma-
lanpalvelus (HPE) la 20.8. ja la 10.9.
klo 11.

Pastori Mika Bergman, Urheilu-
katu 24 A 8, 00250 Helsinki.

Puh. 040 865 0372.
mika.bergman@Iuterilainen.com
Pastori Edward Brockwell, Ansa-
ritie 5 A 21. 40520 Jyvaskyla.

Puh. 050 433 1100.
edward.brockwell@luterilainen.com
Pastori Vesa Hautala Atomikatu 6
A 12, 33720 Tampere.

Puh. 040 844 5368.
vesa.hautala@luterilainen.com
Pastori Kimmo Narhi Luhtikatu 3
A 6, 15500 Lahti.

Puh. 040 7567 659.
kimmo.narhi@Iuterilainen.com
Pastori Dani Puolimatka Hilpi
Kummilan tie 16 A 10 13200 Ha-
meenlinna. Puh. 044 080 2861. dani.
puolimatka@Iuterilainen.com

www.lutertlainen.com
www.pyhakoulu.fi
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